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РАЗРАБОТКА ПРАКТИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ ДОУ ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ДИАГНОСТИЧЕСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА
Уважаемые коллеги!
В ходе своей профессиональной деятельности психолог реализует коррекционно-развивающее направление. Залог эффективности данного направления напрямую зависит от того, насколько правильно он выявит ту или иную причину и грамотно выстроит коррекционную программу.

Важной коррекционной процедурой в работе психолога является разработка практических рекомендаций для воспитателей.  После диагностического обследования психолог информирует воспитателей о результатах детей и предлагает им набор игр и упражнений для индивидуальных занятий с детьми, которые требуют помощи.

    Предлагаем вашему вниманию практические  рекомендации, которые содержат готовый материал для оказания индивидуальной помощи детям по результатам диагностического обследования.  Данный  материал облегчит  работу психолога и сократит драгоценное время,  затраченное на разработку рекомендаций. 
Данное пособие является примерным. Оно может быть добавлено, изменено на усмотрение специалиста.
Творческих успехов вам, уважаемые коллеги!

СОДЕРЖАНИЕ.

1. Рекомендации для воспитателей по результатам диагностического обследования детей младшего дошкольного  возраста по методике Е. А. Стребелевой.
Развиваем восприятие цвета …………………………………..4-10 стр.
Развиваем восприятие величины………………………………11-17 стр.

Развиваем мышление и восприятие …………………… …… 18-23 стр.

Игры, направленные на развитие наглядно-действенного

мышления ………………………………………………….24-25 стр.

Игры для развития тактильного восприятия, мелкой

                  моторики руки  ……………………………………………26-33 стр.

2. Рекомендации по формированию у детей старшего дошкольного возраста учебно-познавательной мотивации ………………………………34 стр.

3. Рекомендации по формированию интеллектуальных способностей у детей старшего дошкольного возраста ………………………….35-45 стр. 

4. Профилактика оптической дисграфии …………………………..46-52 стр.
5. Дидактические игры и упражнения………………………………53-60 стр.

Список использованной литературы…………………………………61 стр.
1.РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ВОСПИТАТЕЛЕЙ

по результатам диагностического обследования детей младшего дошкольного  возраста по методике Е. А. Стребелевой.
1.1.    РАЗВИВАЕМ ВОСПРИЯТИЕ ЦВЕТА

Для развития восприятия цвета у детей ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ использовать в работе следующие игры и упражнения:
Цель: Научить ребенка различать предметы по цвету с помощью операции сравнения однородных и разных по цвету предметов.
Для этого ребенка обучают таким практическим дей​ствиям, как прикладывание предметов друг к другу, выбор и группировка предметов по цветовому признаку. После освоения практических действий у детей формируются эта​лоны — образцы основных цветов, с которыми он сопос​тавляет окружающие предметы. В играх у ребенка форми​руются образы предметов с характерными для них цвето​выми свойствами. На основе практических действий по различению цвета и системы эталонов и цветовых образов предметов ребенок учится определять цвет предмета «в уме», т. е. мысленно, уже не прибегая к практическим действи​ям, эти же действия он начинает выполнять в умственном плане, тогда происходит мгновенное различение цвета.
Предлагаем игры, которые постепенно формируют сначала практические действия по цветовому раз​личию, а затем формирование эталонов и умственных дейст​вий по восприятию цвета. Задачи следуют с постепенным ус​ложнением: начинаются с наиболее контрастных цветов, по​том добавляются новые цвета. Часть задач имеет творческий характер, они направлены на формирование эстетического восприятия цвета при решении бытовых проблем, с которыми дети встречаются в повседневной действительности.
В играх дети знакомятся с основными цветами и их от​тенками в такой последовательности, которая соответствует возрастным особенностям детей. Сначала дети осваивают действия с предметами, которые помогают выделить «цвет» в предмете. Потом осваивают понятие (слово) цвет на приме​ре двух—трех наиболее контрастных основных цветов (крас​ный, желтый, синий). Затем учатся различать еще несколь​ко цветов (оранжевый, зеленый, черный), приучаясь подби​рать похожий цвет по образцу, не называя его. Вначале не добивайтесь запоминания цвета. В более сложных заданиях с чередованием цвета добавляются белый и фиолетовый цве​та. Голубой цвет ребенок начинает воспринимать с трех— четырех лет, с трех до пяти ребенок осваивает 7 цветов спек​тра (красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, си​ний, фиолетовый), а также белый и черный цвета.
С освоением отбора цвета по образцу у ребенка форми​руются эталоны основных цветов, с которыми он начинает сравнивать воспринимаемые предметы.
Последним этапом цветового восприятия у дошкольни​ка формируется умение сопоставлять цвета и их сочетания и оттенки.
ПОМОГИ РЫБКАМ  (3—4 года)
Помоги мамам-рыбкам найти своих детишек. Чьи это детишки запутались в водорослях? Рыбок мам и рыбок-детишек надо вырезать из цветного картона (красный, желтый, синий) и расположить в водорослях. Ребенок должен эту работу выполнить в практических действиях. По​кажите, как нужно брать детишек-рыбок красного цвета и раскладывать рядом с мамой-рыбкой крас​ного цвета. Детишки такого же цвета, как мама-рыбка.
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ПРИНЕСИ КУБИК  (3—4 года)
Приготовьте для игры кубики трех цветов. Покажите ребенку красный кубик. Рядом поставь​те такой же кубик и скажите: «Это красный ку​бик. Это тоже красный кубик». Попросите прине​сти такой же. Если ребенок дает вам другой по цвету кубик, то вы сами выбираете нужный цвет и ставите рядом третий кубик. Перед ребенком стоят кубики двух цветов: красного и синего. Вы ставите перед собой кубик синего цвета и просите дать кубик синего цвета. Если ребенок не знает, что делать, вы сами выбираете из его кубиков синий и ставите рядом. Просите дать вам еще синий кубик. Более сложный вариант задачи, когда перед ребенком стоят кубики трех цветов: крас​ного, синего и желтого. Вы просите давать вам кубики двух цветов, потом трех цветов, показывая образец.
СОБЕРИ КАПЕЛЬКИ В СТАКАН (3—4 года)
Разложите перед ребенком вырезанные из картона цветные кружочки разного цвета. Попросите его собрать капельки в стакан, но перед этим сами положите в каждый стакан на рисунке по одной капельке разного цвета, проговаривая свои действия: «Сюда положу капельку красного цвета, а сюда желтую, а сюда капельку зеленого цвета. Наберем целый стакан одинаковых капе​лек». В игре можно менять цвета, но каждый раз перед ребенком раскладывайте только три цвета капелек.
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СОБЕРИ БУСЫ ДЛЯ МАМЫ (3—4 года)
Дайте ребенку цветные капельки, которые вы вырезали к предыдущей игре, и попросите собрать бусы разного цвета: красные, желтые, зеленые. Для этого на каждую ниточку положите по одной бусинке - образцу. Покажи​те, как можно собрать разноцветные бусы из раз​ных бусинок.
СОБЕРИ ЛЕПЕСТОЧКИ (3—4 года)
Дайте ребенку кружочки разного цвета и пока​жите, как можно на рисунок наложить лепесточки одного цвета вокруг серединки цветка. Попросите собрать все лепесточки. Красивые цветочки! А теперь вложите разноцветные серединки. Лепестки можно использовать из  заготовок для предыдущих игр.
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СОБЕРИ ЦВЕТИК-СЕМИЦВЕТИК (3—4 года)
Покажите,   как   собрать  разноцветный  цветок.
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Заготовки из предыдущих игр.
СЛОЖИ РАДУГУ (3—4 года)
красный 
оранжевый
желтый
зеленый 
голубой 
синий 
фиолетовый
Приготовьте цветные дуги, разрежьте их попо​лам. Одну половинку раду​ги соберите сами, а другую половинку дайте собрать ребенку. Назовите цвета. Попросите показать пол​оски нужного цвета. Когда ребенок будет собирать радугу по вашему образцу, спрашивайте его: «Ка​кой это цвет?» И если он не ответил, отвечайте сами. Не добивайтесь сразу называния. Важно, чтобы он на вашу просьбу давал нужный цвет.
СЛОЖИ ПИРАМИДКУ (3—4 года)
У ребенка уже есть опыт собирания игрушки. Попросите ребенка давать вам колечки такого цвета, какой вы просите. Выполним вместе с ре​бенком такую же работу с бумажной пирамидкой, разложив все цвета по порядку, как в радуге. Попросите собрать пирамиду в разном сочетании цвета, сами называйте цвет, чтобы ребенок вы​брал нужную полоску.
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СЛОЖИ БАШЕНКУ ИЗ КУБИКОВ (3—4 года)
Попросите ребенка сложить башенку из одина​ковых кубиков или цветных квадратиков. Кубики можно склеить. Покажите, как строить башенку из кубиков двух цветов, трех. Чередуйте разные цвета. Добивайтесь того, чтобы ребенок сам начал придумывать варианты башенок из разных цветов. Башенки могут быть большие и маленькие. Радуйтесь каждой находке ребенком   нового   варианта.
ЗАЖГИ ОГОНЬКИ НА ЕЛОЧКЕ (3—4 года)
Покажите ребенку, как можно разложить цвет​ные  кружочки  на нарисованной  елочке:   в  виде  бус, длинных гирлянд, на кончиках веток, по всей елочке. Пред​ложите ребенку украсить елочку самому. 
НАРИСУЙ КРАСКАМИ (3—4 года)
Взрослый вместе с ребенком рисует: Разноцветную радугу. Желтое солнышко. Синее море. Зеленую травку. Голубой дождик. Белый снег. Желтых цыпляток. Фиолетовые сливы. Цве​точки на лугу разного цвета. Раскрась воздушные шарики в разные цвета. Раскрась воду в стаканчи​ке.
КАКИЕ ШАРИКИ УЛЕТЕЛИ? (3—4 года)
Вырезаем из цветной бумаги разноцветные флажки и шарики,  раскладываем в ряд флажки и просим подо​брать похожие по цвету шарики.
ПОРУЧЕНИЯ
Цель: Обучение ребенка различать и называть игрушки, а также выделять их основные качества (цвет, размер); развитие слухового восприятия, совершенствование  понимания речи.
Материал: Большая и маленькая собачки (или медвежата), машинка, красный и синий мячи, большая и маленькая чашки,  матрешка.
Ход игры: Взрослый показывает ребенку иг​рушки и предметы и предлагает назвать их, рас​сказать, какого они цвета, размера. Затем дает ребенку следующие задания:
— большую собаку напои чаем из большой чаш​ки (если ребенок  ошибается,  собачка  «рычит» или  отворачивается,  показывая свое неудо​вольствие.  Так же при ошибках ведут себя другие игрушки);
· поставь  матрешку рядом  с красным мячиком;
· маленькой собачке подари синий мячик;
· попляши вместе с куклой;
· возьми маленькую собачку и посади ее на ковер;
· большую  собаку посади рядом с маленькой.
В конце занятия взрослый просит ребенка по​мочь ему убрать игрушки и предметы, использо​ванные в игре. Затем взрослый спрашивает ребен​ка: «Где хранится посуда? В какой коробке лежат кубики?» и т. д. Необходимо следить за правиль​ным использованием в речи малыша глаголов посадить,   поставить,   положить.
КУРОЧКА И ЦЫПЛЯТА
Цель: Обратить внимание ребенка на то, что цвет является признаком разных предметов и может служить для их  обозначения.
материал: Коробка с мозаикой, где помещены шесть элементов желтого цвета и один белого.
Ход игры: Взрослый начинает занятие с чтения потешки:
· Курочка-рябушечка,   куда пошла?
· На речку.
· Курочка-рябушечка,   за чем  ты пошла?
· За водичкой.
· Курочка-рябушечка,   зачем  тебе водичка?
· Цыпляток  поить!
· Курочка-рябушечка,  как твои детки просят пить?
· Пи-пи-пи-пи-пи!
Взрослый показывает белый элемент мозаики и говорит: «Курочка у нас будет белого цвета». Демонстрируя желтую мозаику, он поясняет: «Желтого цвета будут цыплятки».
В отверстие панели взрослый вставляет белую мозаику, еще раз напоминает, что курочка будет такого белого цвета, и помещает следом за белой мозаикой одну желтую, говоря, что такого цвета цыплята. Затем дает ребенку коробку с мозаикой и предлагает найти еще одного цыпленка и помес​тить его следом за мамой-курочкой.
Если ребенок неуверенно выполняет задание, взрослый помогает ему и просит найти еще 2—3-х цыплят. После того как все цыплята будут найдены и размещены «гуськом», позади курочки, ребенок повторяет задание самостоятельно.
Если при выполнении задания ребенок допуска​ет ошибки, взрослый может подсказать: «Посмот​ри, все ли цыплятки у тебя одинаковые? Какого цвета бывает цыпленок?»  и т. д.
ЕЛОЧКИ И ГРИБОЧКИ
Цель:  Научить чередовать предметы по цвету.
материал: Коробка с мозаикой, в которой ле​жит десять элементов зеленого цвета, десять крас​ного и по пять штук белого, желтого и синего цвета.
Ход игры: Взрослый, показывая детям мозаику, поясняет, что елочки бывают зеленого цвета, и размещает у себя на панели елочку (элемент зеле​ного цвета). Показывая элемент красной мозаики, поясняет, что такого красного цвета бывают гри​бочки. Разместив у себя на панели елочку, грибо​чек,  елочку,  грибочек,  взрослый читает:
Елочки  нарядные стали все в рядок,
И за каждой елочкой красненький грибок!
Затем ребенок продолжает выкладывать ряд елочек и грибков и работает с мозаикой самосто​ятельно.
Если ребенок ошибается, взрослый спрашивает: «Проверь, у тебя все правильно? Посмотри внима​тельно!» Некоторые дети могут разместить пра​вильно 2—3 пары элементов и начинают ошибать​ся. Воспитатель спрашивает: «Почему у тебя два грибка вместе?  У тебя все правильно?»
Если ребенку трудно выполнять задание самос​тоятельно, взрослый диктует ему последователь​ность элементов: «Елочка, грибок, елочка, гри​бок...» Ребенок выкладывает соответствующие элементы  на панель 

ГУСИ С ГУСЯТАМИ
Цель: Научить ребенка чередовать предметы по цвету, делая выбор элементов трех заданных цве​тов  из  пяти  предложенных.
материал: Коробка с мозаикой, в которой по​мещены десять элементов желтого и десять белого цвета, по пять элементов синего, красного и зеле​ного  цвета.
Ход игры: Взрослый показывает ребенку си​нюю мозаику, поясняя, что такого цвета бывает речка. Затем отбирает все элементы синего цвета и размещает их в левой части панели сверху вниз.
Показывая один элемент белой мозаики и один желтой, взрослый говорит, что это гусь (белый) и гусенок   (желтый).   Помещает  на панели  желтый элемент следом за белым и поясняет: «Гусь пошел и гусенка повел». После этого предлагает ребенку найти «гуся и гусенка» и разместить их на панели. Когда все элементы мозаики будут правильно размещены, взрослый читает ребенку четверости​шие из стихотворения Н.Клоковой  «Гуси»:
Белые гуси на речку идут, 

Белые гуси гусяток ведут. 

Белые гуси вышли на луга, 

Крикнули гуси:  «Га-га-га!»
Затем ребенок получает комплект мозаики и выполняет задание самостоятельно. Задание счи​тается выполненным, если ребенок чередует мо​заику по цвету сам или с незначительной по​мощью взрослого. Если ребенку трудно выпол​нить задание, взрослый диктует ему каждый элемент.
Задание можно усложнить, если предложить ребенку выбирать нужные элементы из восьми цветов.
ДОМИКИ И ФЛАЖКИ
Материал: Коробка с мозаикой, в которой по​мещены по десять элементов белой и красной мозаики. Для усложнения задания в коробку кладут три зеленых, два синих, три желтых элемента, которые не потребуются при выполне​нии   задания.
Ход игры: Взрослый показывает элемент белой мозаики и говорит, что такого цвета будут доми​ки; показывая элемент красной мозаики, поясня​ет, что такого цвета будут флажки. Затем взрос​лый произвольно выкладывает «домики» на пане​ли, а «флажки» помещает над домиками и приглашает ребенка найти в коробке и разместить на панели  сначала домик,  потом флажок и т.  д.
Спрашивая у ребенка, правильно ли найдены «домик  и флажок»,   взрослый  выясняет,  как  тот понял задачу. Затем передает коробку с мозаи​кой ребенку и следит за выполнением задания, обращая внимание на правильный подбор эле​ментов по цвету и напоминая, что к каждому домику  нужен  флажок.
Некоторые, самые младшие, дети нуждаются в координации движений мелких мышц руки. В этом случае взрослый берет руку ребенка в свою и помогает ему устанавливать элементы на пане​ли.
РАЗНОЦВЕТНЫЕ БУСЫ
Цель:  Научить чередовать элементы по цвету.
Материал:   Четыре  белых  и  четыре  красных бусины (могут быть использованы и другие цвета), тонкие шнуры или толстые нитки с укрепленными концами,  коробочки для бус.
Ход игры: В «гости» к ребенку приходит кукла (медведь, собачка и т.д.) и приносит бусины. Взрос​лый обращает внимание ребенка на то,  что бусы разного цвета.  Взяв белую бусину,   он объясняет: «Эта бусинка белая, а есть еще вот такая — крас​ная,  как  флажок или ягодка.  (Показывает крас​ную   бусину.)   Сначала   будем   нанизывать   белую бусинку, а потом красную». Всякий раз название цвета  подчеркивается  голосом  и  сопровождается показом бусины такого цвета.
Далее ребенок отбирает и нанизывает бусинки сначала вместе с взрослым, затем самостоятельно. Взрослый акцентирует внимание ребенка на предварительной подготовке материала для нани​зывания: каждую пару бусин надо класть так, чтобы белую бусину удобно было взять в первую очередь.
Если ребенок быстро и без труда выполняет задание, ему можно предложить нанизывать бусы других цветовых сочетаний: белого и синего, бело​го и черного и т.д.
Основой   для   успешного   чередования   других цветовых сочетаний является именно белый, хоро​шо знакомый белый цвет (в быту он упоминается очень часто:  белый снег,  белые руки и т.д.)
Если ребенок справляется с заданием с трудом, взрослый говорит ему, как нанизывать каждую бусинку.
Как правило, дети с удовольствием играют с разноцветными предметами, и не столь важно, что ребенок не сразу выполнит задание. Не стоит сразу требовать  обязательного  запоминания  цветов.
После выполнения задания, взрослый завязывает концы нитей и предлагает ребенку подойти и показать кукле, мишке и другим игрушкам сде​ланное украшение.
СДЕЛАЕМ МАТРЕШКЕ БУСЫ
Материал: Деревянные или глиняные бусинки восьми цветов по шесть штук каждого цвета. Ри​сунок с матрешками, одетыми в однотонные платья этих цветов, нити или шнуры для нанизывания бус.
Ход игры: Взрослый показывает матрешек и говорит, что матрешки пришли в гости и принесли с собой бусинки и нити (шнурки, веревочки) раз​ного цвета (один конец шнура можно накрахма​лить, чтобы легче нанизывать бусы, а на другом сделать узелок,  чтобы они не соскальзывали).
Сначала взрослый предлагает ребенку выбрать бусины одного цвета из предложенных четырех цветов. Когда ребенок выберет понравившиеся бусинки, ему дают шнур и предлагают нанизывать на него бусинки. Если ребенку трудно нанизывать, взрослый  помогает  ему.
Затем ребенку предлагается найти матрешку, для которой он сделал бусы. Взрослый называет цвет бус и подчеркивает, что платье у матрешки должно быть такого же цвета.
Так же собираются бусины других цветов. Когда всем матрешкам будут подобраны бусы, взрос​лый спрашивает,  показывая на матрешку в крас​ном  платье:   «Кто   знает,   какого  цвета  платье  у этой  матрешки?   (Ребенок   отвечает.)  Правильно, красного». Показывая на другую матрешку, взрос​лый сам называет цвет ее платья: «А у этой куклы синее платье».  Взрослый показывает других мат​решек и задает вопросы о цвете их платья. Если ребенок не может назвать цвет, его называет взрос​лый.
Показывая матрешку в зеленом платье, взрос​лый объясняет: «У этой матрешки платье и бусы зеленого цвета. Такого цвета бывают листья и тра​ва». Так же можно рассказать и о других цветах.
В конце занятия взрослый хвалит ребенка за то, что он сделал для матрешек бусы, и матрешки стали еще красивее.
НАЙДИ ПАЛОЧКУ
Цель: Научить детей выбирать предметы двух заданных цветов из четырех возможных, закре​пить умение группировать предметы по цвету, знакомить с последовательностью размещения цветовых  тонов в  спектре.
Материал:   Палочки  восьми  цветов:   красного, оранжевого,   желтого,   зеленого,   синего,   фиолето​вого,   черного   и   белого.   (Вместо  палочек   можно взять  карандаши  или  полоски  цветной   бумаги.) 

Ход игры:  Ребенку дают произвольно переме​шать палочки четырех цветов и предлагают взять себе  палочку  любого  цвета  и  найти   еще   такую же.  Когда ребенок отберет палочку,  он выбирает еще одну, затем все оставшиеся такого же цвета. После   выполнения   задания   ребенку   дают   со​ртировать палочки других цветов (например, если в первом случае ребенку давали палочки красно​го,   синего,   желтого  и  белого цвета,   то  в  следу​ющий   раз   он   занимается   с   зелеными,   синими, белыми   и   фиолетовыми   палочками).
Особенности этой игры в том, что ребенок выби​рает палочки того цвета, который ему больше нравится. Если ребенку понравилась эта игра, можно предложить выбрать другие цветовые сочетания.
В конце занятия взрослый размещает палочки в следующем порядке: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый. Ребенок ви​дит гармоничное сочетание цветов и размещает свои палочки так, как расположены цвета радуги.
ПОМОГИ МАТРЕШКЕ НАЙТИ СВОИ ИГРУШКИ
Цель: Закрепление у ребенка умения группиро​вать однородные и соотносить разнородные пред​меты по цвету.
Материал: Рисунок с матрешками, бусинки и палочки  разных  цветов.
Ход игры: Взрослый поочередно, в соответст​вии с последовательностью цветовых тонов спект​ра, показывает ребенку матрешек, одетых в платья разных цветов (красное, оранжевое, желтое, зеле​ное, голубое, синее, фиолетовое). Вместе с ребен​ком он любуется красивыми платьями матрешек. Черную и белую матрешек рассматривать после цветных.
Взрослый поясняет ребенку, что у каждой мат​решки красивое платье, и, когда они все вместе, кажется, будто светит яркое солнышко и сияет радуга.
Затем взрослый говорит ребенку, что у каждой матрешки есть свои игрушки: мячики (бусинки) и палочки, но они все перепутались, и надо помочь матрешкам найти свои игрушки.
Взрослый показывает одну из матрешек и пред​лагает выбрать бусинки такого же цвета, как у нее платье. После того как ребенок выберет все бусин​ки и положит их рядом с матрешкой, ему предла​гается  также  выбрать палочки.
В  ходе игры взрослый  следит за  тем,  чтобы ребенок не торопился,  не хватал руками все игрушки подряд,  а сначала внимательно посмотри на них, нашел глазами нужные игрушки, а потом брал их для матрешки. В конце занятия взрослый, еще раз называет цвета матрешек, бус и палочек.
Бусинки и платочки можно заменить мозаикой, колечками от пирамидки, карандашами, фигурка​ми из цветной бумаги и т. д.
ВОЗДУШНЫЕ ШАРЫ

Чтобы малыш научился обращать внимание на цвет предметов и подбирать одинаковые цвета, полезно предложить ему эту игру. Но  предварительно  нужно  наклеить  на  бумагу   или   картон   узкие полоски 6-7 разных цветов (лучше всего использовать чистые цве​та радуги) и вырезать из цветной бумаги круги тех же цветов. Эти полоски будут ниточками, а круги шариками. Объясните ребенку, что шарики надо «привязать» к ниточкам подходящих цветов, и покажите, как это сделать. После этого ему можно дать возмож​ность действовать самостоятельно, вмешиваясь только в том случае, если он ошибается.
СПРЯЧЬ МЫШКУ

Сделайте большие прямоугольники тех же цветов, что и шары в предыдущей игре. В середине каждого прямоугольника вырежьте дырочку, а снизу подклейте белый лист с нарисованной на нем мышкой она будет выглядывать из окошка своего домика. Цвет​ные квадраты побольше окошек будут дверцами. Покажите малышу игрушечную кошку, которая готовится идти на охоту. Чтобы спря​тать каждую мышку, надо закрыть окошко дверцей того же цвета, что и домик, тогда кошка не заметит окна. Дайте ребенку время спрятать мышек, пока кошка спит, и только потом выпускайте ее на охоту. В случае неверного выполнения задания кошка заберет у малыша мышку. Но если вы боитесь, что это слишком расстроит его, лучше помогите ему   исправить ошибку.
РАЗНОЦВЕТНЫЕ ПОЛЯНЫ

В  этой  игре ребенок  будет раскладывать силуэтные  изображе​ния  игрушек разных  предметов  на большие  цветные листы бумаги поляны. На поляну можно класть предметы только такого же цвета, как  она.  При  этом   важно обратить  внимание  малыша  на то,  что разные предметы должны быть одного и того же цвета (красные цве​ток и неваляшка)      –  тогда поляна у них одна и та же, а одинаковые предметы могут быть разных цветов  (желтый и зеленый листья) тогда  поляны  у  них  разные.  Вы  можете показать разные способы выполнения   задания      и   последовательное  сравнение   каждой   иг​рушки с цветными полянами, и предварительный отбор всех пред​метов одного и того же цвета, и их помещение на подходящую по​ляну.  Приготовьтесь к   тому,  что ребенок  может ошибаться.  Если он будет собирать вместе похожие предметы разных цветов (например, листья или цветы), покажите ему, что при этом не у всех игру​шек цвет сливается с цветом бумаги, на которой они лежат.
1.2. РАЗВИВАЕМ ВОСПРИЯТИЕ ВЕЛИЧИНЫ
Для развития восприятия величины младших дошкольников ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________использовать в работе следующие игры и упражнения.

Цель: Научить ребенка различать предметы по вели​чине, длине, высоте, ширине, толщине.
Восприятие различных параметров величины осущес​твляется с помощью таких практических действий, как наложение,   прикладывание,   ощупывание,   измерение, группировка предметов по одинаковому признаку. Каж​дый   параметр   величины   (длина,   ширина,   высота   и толщина)   осваивается   самостоятельно,   но   на   основе предыдущего параметра. При восприятии каждого пара​метра осуществляются аналогичные действия,  которые сначала выполняются с реальными предметами, затем с геометрическими фигурами, а затем выполняются в уме с опорой на рисунок. 
Для правильного определения величины у детей фор​мируют следующие представления:
– подбор одинаковых величин по образцу;
– различие между предметами по величине путем прикладывания и наложения, расположения по возраста​ющей и убывающей величине;
– закрепление названий за предметами разной величины «самый большой», «большой», «маленький», «самый маленький»;
– использование простых мерок для измерения и сопос​тавления предметов;
– аналитическое сопоставление предметов с помощью зрения;
– сопоставление частей и деталей предмета по величине.
В играх на определение величины используется большое количество предметов, которые следует предва​рительно подготовить. Это игрушки разных размеров: мячики, коробочки, кубики, зверюшки и птички, матрешки. Кроме игрушек, используют карандаши, ручки, палочки, ленты, веревочки, нитки, цветную бумагу. Познакомьтесь предварительно с играми, приготовьте наглядный материал.
ИГРЫ НА ВОСПРИЯТИЕ БОЛЬШИХ И МАЛЕНЬКИХ ПРЕДМЕТОВ
БОЛЬШОЙ И МАЛЕНЬКИЙ ПРЕДМЕТ (2—3 года)
Ребенку показывают парные предметы, которые отличаются по величине,  называя их величину:
· Это большой мячик.  Это маленький  мячик (стул, грибок и т. д.).
· Где большой мячик? Где маленький мячик?
· Дай большой грибок. Дай маленький грибок.
—
Покажи  большой  стул.  Покажи  маленький стул.
Затем просят повторить эти выражения:  «боль​шой стул»,   «маленький мячик».

БОЛЬШАЯ И МАЛЕНЬКАЯ ИГРУШКА (2—3 года)

Просят ребенка принести  большой  мячик.   По​казывают,   как   надо   ощупывать   двумя   руками,
какой   он   большой.    Просят   принести   большого медведя.   Показывают   разведенными   руками,   ка​кой он большой. Просят принести маленький мя​чик. Он должен быть намного меньше большого, чтобы ребенок мог брать его одной рукой.  Пока​зывают,   какой  мячик   маленький,   ладонями  обе​их   рук,   закрывают   мячик,   гладят   его.
Ставят мячики рядом и повторяют их назва​ния, показывая разведенными ладонями их вели​чину. Голосом усиливая разницу размеров, сопро​вождая эмоциональным выражением лица. Пред​ложите покатать сначала большой мячик, потом маленький.
Попросите найти маленького медведя. Повтори​те такие же действия, как с мячиком. В заверше​ние игры поставьте рядом с большим мячиком большого медведя, а с маленьким маленького. Повторите их  названия.
ПРИНЕСИ КУБИК  (2—3 года)
Дают ребенку набор кубиков одного цвета, но двух разных размеров: три больших и три малень​ких. Ставят перед ребенком две коробочки. В одну кладут большой кубик, в другую маленький. Про​сят положить в эти коробочки кубики: к большо​му кубику большие, к маленькому маленькие. Перед началом работы спросить, где большой, где ма​ленький.
САМЫЙ БОЛЬШОЙ (3—4 года)
Ставят перед ребенком большой и маленький кубики. Просят показать большой и маленький. Добавляют кубик еще большего размера и гово​рят:
· Это самый большой кубик.
· А где большой кубик? Где самый большой? Давай   поставим   кубики   по   порядку:   сначала самый большой, потом большой, теперь малень​кий. Показывают разведенными ладонями рук величину кубиков. Затем перемешивают кубики и просят дать сначала самый большой, потом маленький и большой кубики.
Повторите то же с другой игрушкой (колечка​ми, куклами).
ГРИБОЧКИ В ЛЕСУ (3—4 года)
Ставят перед ребенком три грибочка разного размера. Просят ребенка показать: самый боль​шой, большой и маленький грибочки. Ставят ря​дом с маленьким грибочком еще меньший и гово​рит: «Самый маленький грибок». Просят дать самый маленький грибок. Вы его берете и рас​сматриваете, показываете пальцами его размер. Просите по порядку дать вам маленький, затем большой и самый большой грибок. Просите поста​вить по порядку, сначала самый маленький грибок. Показываете, как это надо делать. Теперь ставите рядом самый большой и самый маленький грибок. Показываете пальцами разницу их разме​ров. Просите вразбивку давать вам грибочки раз​ного размера. Это семья грибов: папа, мама и два сыночка — маленький и самый маленький. Они пошли  гулять.
СЕМЬЯ (3—4 года)
Дайте ребенку игрушки разных размеров: три разных по величине грибочка, три рыбки, три птички. В каждой семье есть папа, мама и сыно​чек. Дайте три коробочки или блюдечка. Папа пошел на работу, покажите, как грибочек идет к коробочке. Папа-рыбка тоже пошел на работу. Папа-птичка пошел на работу. Все большие иг​рушки собрались в одной коробочке. А мамы по​шли в магазин. Покажите другую коробочку. Ребенок сам положит туда игрушки поменьше. А самые маленькие — детишки — пошли в садик. Это  третья  коробочка.
СЕСТРИЧКИ-МАТРЕШКИ (3—4 года)

Рассматриваем матрешку и трясем ее, слушаем: «Что там стучит?» Открываем матрешку и выни​маем следующую, рассматриваем ее, ставим рядом с большой матрешкой. Спрашиваем: «Где боль​шая? Где маленькая?» Трясем маленькую и выни​маем из нее еще меньше. Просим поставить их в очередь друг за другом по величине. Покажите, как матрешки прячутся друг в друга, как прячут​ся друг за друга. Самая большая матрешка закры​вает всех. Матрешки встали в хоровод вокруг большой матрешки, потом вокруг маленькой мат​решки. Теперь самая большая матрешка — воспи​тательница,  а все остальные матрешки —  дети.
ЧТО ИЗМЕНИЛОСЬ? (3—4 года)
Ставим всех матрешек в ряд по росту. Просим ребенка отвернуться и меняем двух матрешек местами. Просим повернуться и сказать, что из​менилось. Спросите, как стояли матрешки пра​вильно.
— Сначала самая большая, за ней большая, потом маленькая, а последняя — самая малень​кая.
Попросите ребенка поиграть с вами. Вы отвора​чиваетесь,   а  он переставляет  матрешки.
РАССТАВЬТЕ ИГРУШКИ ПО ВЕЛИЧИНЕ (3—4 года)
Поставь  по  порядку   рыбок.   Затем  грибочки. Затем матрешек, кубики и какую-нибудь новую для него игрушку. Перемешайте все игрушки и попросите расставить их в одну очередь по вели​чине.

ПОСТРОЙ БАШЕНКУ (3—4 года)
Покажите, как поставить друг на друга кубики: сначала самый большой, а последний самый ма​ленький. Попросите построить башенку из кубиков другого  цвета.

СОБЕРИ ПИРАМИДКУ (3—4 года)

Рассмотрите вместе с ребенком пирамидку. Раз​берите ее. Назовите величину колечек. Разложите их по порядку.  Покажите,  как собирать: сначала самое большое колечко,   потом  поменьше. Попросите  собрать.
СОБЕРИ БОЛЬШИЕ ИГРУШКИ (3—4 года)
Попросите в одну коробку собрать все большие игрушки: кубики, колечки, грибочки, рыбок. А в другую коробку все самые маленькие игрушки. Маленькие игрушки катаются в автобусе. А боль​шие игрушки поехали в трамвае на работу.
ВЫБЕРИ ПУГОВКИ (3—4 года)
Вместе с ребенком разберите пуговки или ка​мушки на кучки: самые большие, самые малень​кие и др. размеры. Рассматривайте вместе с ним размеры, сравнивайте: «Куда подходит лучше пу​говка,  куда ее положить?»
ИГРЫ НА ВОСПРИЯТИЕ БОЛЬШИХ И МАЛЕНЬКИХ ПЛОСКИХ ФИГУР

НАЙДИ ФИГУРУ (3—4 года)
Для игры надо вырезать из картона геометрические фигуры.   Перед  ребенком раскладывают гео​метрические   фигуры  разного  размера  и   разного цвета, не более трех форм, цветов и величин. Цвет и  форма  не должны  быть  связаны  с  величиной. Попросите ребенка найти все самые большие фи​гуры и назвать их форму и цвет. Теперь попросите найти самые маленькие фигуры и разложить ря​дом с большими фигурами, похожими по форме: с самым большим треугольником самый маленький треугольник. Когда ребенок закончит, попросите к ним положить  большие фигуры одинаковых  раз​меров.   Попросите  все  фигуры  разложить  по  ря​дам,  по порядку:  сначала треугольники  — от са​мого большого, большого и маленького, под ними разложите  квадраты,   а последний  ряд  —  круги, под большими фигурами — большие, под малень​кими — маленькие. Попросите показать все боль​шие фигуры,  все маленькие,  все самые большие, все   треугольники,   квадраты,   круги.   Попросите назвать,   какого  цвета  самый   большой   треуголь​ник, большой и самый маленький. То же спросите о квадратах и кругах. Ребенок умеет уже воспри​нимать три свойства предмета: форму, цвет и ве​личину.
ОБВЕДИ ПАЛЬЧИКОМ (3—4 года)
Покажите геометрические фигуры из предыду​щей игры. Возьмите в руку самый большой тре​угольник и пальцем другой руки обведите его по краю. Завершив показ, скажите: «Большая фигу​ра». Теперь возьмите маленький треугольник и тоже обведите по контуру пальцем — маленькая фигура. Попросите ребенка обвести по краю квад​рат, который вы держите в своей руке. Теперь пусть обведет круг,  большой и маленький.
Покажите,   как   нужно   ладошкой   ощупывать большие и маленькие фигуры: маленькую фигуру легко зажимаем в ладошку, прикрывая пальца​ми, а большую фигуру никак не прикрыть, ее ощупываем, гладим пальцами другой руки. Боль​шую фигуру прячем между двумя ладошками, а маленькую   можно   спрятать   в   кулачке.
Попросите ребенка закрыть глаза и угадать, большую  или   маленькую  фигуру  вы   ему  дали.
Покажите ребенку, как можно обвести каранда​шом или фломастером фигуру по контуру на бума​ге. Обведите вместе с ним маленькую и большую фигуру,  управляя его рукой.
РАЗНОЦВЕТНЫЕ КРУГИ (3—4 года)

Используйте заготовки из предыдущих игр. Перед ре​бенком   разложите   по   порядку   четыре   кружка разного  размера   и  цвета,   которые  различаются друг от друга на 0,5 см.
Попросите ребенка положить кружки друг на друга по порядку от самого большого так, чтобы был виден цвет каждого кружка. Пусть по поряд​ку назовет псе цвета, от самого большого к ма​ленькому  и  обратно.
Попросите положить все кружки в обратном порядке, начиная с самого маленького, так, чтобы кружки  прятали друг друга.
РАЗЛОЖИ КРУГИ ПО ПОРЯДКУ (3—4 года)

Смотрите   заготовки   для предыдущей игры.   Попросите разложить кружки по порядку в ряд. Дайте набор одноцветных кружков разного размера, похожих на предыдущий ряд. Попросите разложить все круж​ки в ряд под цветными кружками так, чтобы они совпали по размеру с верхним кружком. Покажи​те, как проверять размер наложением на кружок первого  ряда.
РАЗЛОЖИ КВАДРАТЫ ПО ПОРЯДКУ (3—4 года)

Заготовки для предыдущей игры. Такую же игру повто​рите   с   цветными   квадратами   разного   размера. Наложить квадраты друг на друга по порядку от большого  к  маленькому  и  наоборот,   назвать  все цвета. Попросите разложить в ряд по порядку все квадраты  и  дайте  набор   одноцветных   квадратов разного размера. Попросите разложить по порядку под  первым рядом.   Покажите,   как  можно  срав​нить размер, прикладывая стороны квадратов друг к другу. Попросите на одноцветные квадраты на​ложить  разноцветные  кружки   так,   чтобы  край кружка совпадал с краем квадрата. А одноцветные кружки попросите положить под квадраты следу​ющим рядом по порядку. Понаблюдайте,  как бу​дет действовать ребенок,  научился ли он сравни​вать,  каким  способом действует?
ПОСТРОЙ БАШНЮ И ЛЕСЕНКУ (3—4 года)
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Заготовки для предыдущей игры.
· Построй башню  из цветных  квадратов.
· Построй башню из одинаковых по цвету квад​ратов.
· Построй большую и маленькую башни.
· Построй две одинаковых  башни.
· Построй  длинную  лесенку  с  маленькими  сту​пеньками.
· Построй короткую лесенку с высокими ступень​ками.
· Построй пирамиду из квадратов двух наборов: одноцветных  и  разноцветных.
· Построй домики разной величины: для птичек и собачек.
· Построй дома для людей.
НАЛОЖИ ТРЕУГОЛЬНИКИ (3—4 года)
Наложи треугольники друг на друга так, чтобы было видно все цвета. Какой цвет у самого боль​шого треугольника? Попросите назвать все цвета. Заготовки для предыдущей игры
НАЛОЖИ КВАДРАТЫ (3—4 года)
Заготовки для предыдущей игры. Покажите, как можно в  большой  квадрат вложить меньшие  квадраты.
СЛОЖИ ЦВЕТОЧКИ ИЗ ОВАЛОВ (3—4 года)
Вырежьте овалы и кружочки из цветного картона. Сначала попросите разложить все овалы на груп​пы одинаковых размеров. Потом попросите сло​жить цветочки: из трех, потом из четырех лепес​точков, из всех лепесточков одинакового размера. Покажите, как это можно сделать. Большие цве​точки из всех овалов можно складывать вокруг цветной серединки.
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ИГРЫ НА ВОСПРИЯТИЕ МАЛЕНЬКИХ И БОЛЬШИХ ПРЕДМЕТОВ НА КАРТИНКЕ
ПОКАЖИ БУСЫ (3—4 года)
Какие бусы ты подаришь маме? Из каких они бусинок, больших или маленьких? Какие бусы из самых больших бусинок? Какие из бусинок по​меньше? Еще меньше? Самых маленьких? Какие бусинки побольше самых маленьких, какие еще побольше? Какие большие?
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ЧЬИ ЭТО БАНТИКИ? (3—4 года)
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 НАЙДИ ЛИСТИК (3—4 года)
Найди на веточке самый большой листик, по​меньше и самый маленький. Покажи, какие лис​тики на других веточках.
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НАЙДИ ПТИЧКУ (3—4 года)
Найди самую маленькую птичку, самую боль-тую, поменьше самой большой, побольше самой маленькой. Покажи по порядку самую маленькую, побольше,  еще побольше.
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НАЙДИ ЗВЕЗДОЧКИ (3—4 года)
Найди на небе звездочки одинаковой величины. Всего по пять звездочек и три величины.
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НАЙДИ ЦВЕТОЧКИ (3—4 года)
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Найди на лугу цветочки одинаковой величины. Всего по три цветочка и пять величин.
БОЛЬШИЕ И МАЛЕНЬКИЕ
Цель: Научить ребенка чередовать предметы по величине.
Материал: Четыре больших бусины (приблизи​тельно 2 см) и четыре маленьких (приблизительно 1 см). Бусинки одинаковой формы и цвета. Тонкие шнуры или толстые нити с навощенными или предварительно опущенными в клей концами. Кукла и корзиночка.

Ход игры: Взрослый показывает ребенку краси​вую куклу, рассказывает, что она пришла к нему в гости и что-то принесла в корзиночке. Взрослый сажает куклу на стол и, вынимая из корзиночки коробочку, показывает ребенку, что там лежат большие и маленькие бусинки и нитка. Сказав, что кукла просит сделать для нее красивые бусы, взрослый обращает внимание ребенка на то, что бусы можно нанизывать по-разному.
Сначала взрослый берет большую бусину и на​низывает ее на нитку, затем маленькую, потом снова большую. Взрослый предлагает ребенку со​брать для куклы бусы, нанизывая поочередно большие и маленькие бусинки. Затем кукле пока​зывают,  какие получились бусы.
Если чередовать бусы наоборот, т. е. сначала брать маленькую, а затем большую, ребенку труд​нее справиться с заданием, потому что его в пер​вую очередь привлекают большие бусины.
Взрослый следит за тем, как ребенок нанизыва​ет бусы, помогает ему продевать нитку в отверстие бусинки, если у того не получается, напоминает о чередовании разных бусин: «Сначала большая бусинка, потом маленькая, снова большая и ма​ленькая.  Не  торопись,   смотри  внимательнее!»
Во время самостоятельной игры ребенку дают различные шнуры и предметы для нанизывания (например кольца от пирамидок). Можно исполь​зовать и катушки, а вместо шнуров прыгалки со снятой с одной  стороны рукояткой.
КАКОЙ МЯЧ БОЛЬШЕ
Материал: Большие и маленькие мячи, произ​вольно перемешанные.
Ход игры: Взрослый стоит на расстоянии 3—5 м от ребенка и просит принести ему самый боль​шой мяч. Ребенок выбирает мяч и подает его взрос​лому. Если он не ошибся и принес самый большой мяч, то его хвалят. Если ребенок приносит ма​ленький мяч, взрослый объясняет и показывает разницу, давая ребенку подержать большой и ма​ленький мячи. Рукой ребенка взрослый обводит по окружности большого и маленького мяча, говоря при этом, «большой» это или «маленький» мяч. Мячи снова произвольно перемешивают, и игра повторяется, но ребенка просят принести уже са​мый маленький мяч.

ОДЕНЕМ КУКОЛ

Маленький ребенок успешно знакомится с величиной предме​тов, сравнивая между собой однотипные предметы разного размера. Дайте ему двух кукол (большую и поменьше) и два комплекта одежды. Малыш не должен знать, какой из кукол принадлежат те или иные вещи; пусть он решит задачу самостоятельно. Объяс​ните, что куклам холодно и они хотят одеться, но перепутали свою одежду. Предложите малышу помочь куклам. Если сначала ребенок распределит вещи неправильно — не беда. Обратите его внимание на то, что одежда мала для большой куклы или велика для ма​ленькой, и пусть он подумает еще раз. Когда каждой кукле доста​нутся ее вещи, похвалите ребенка и подчеркните: «Большое пла​тье - большой кукле, маленькое — маленькой. Большие туфельки -большой кукле, маленькие — маленькой».
Если у вас нет подходящих кукол и гардероба для них, настоя​щие игрушки несложно заменить самодельными. Вырезанное из бумаги платье можно надевать на нарисованных вами картонных кукол. Чтобы усложнить задание, достаточно сделать трех  кукол.
СВЕРНИ ЛЕНТУ

Можно устроить интересное соревнование по сворачиванию раз​ноцветных лент, наклеенных на стержни (которые несложно сде​лать, например, из карандашей). Если ленты будут разной длины, то сворачивание длинной (наматывание на стержень) займет боль​ше времени. Обратите внимание ребенка на то, что одну из лент удается свернуть быстрее, чем другую, разверните их в полную дли​ну и положите рядом так, чтобы разница в длине была хорошо за​метна. Пусть ребенок сам догадается о причине неудач того сорев​нующегося, чья лента длиннее. Вы увидите, что после этого он сра​зу станет обращать внимание на длину ленты, которую берет!
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7
СБОР УРОЖАЯ

Урожай яблок (их с успехом заменят большие, средние и ма​ленькие пуговицы или другие округлые предметы разных размеров) надо разложить по корзинкам (коробкам грех размеров) так, чтобы мелкие яблоки оказались в маленькой корзинке, средние в сред​ней, а крупные в большой. Материал для игры лучше подобрать так, чтобы крупные яблоки не помещались в маленькой корзинке.
1.3.РАЗВИВАЕМ МЫШЛЕНИЕ и ВОСПРИЯТИЕ
Для развития восприятия и мышления младших дошкольников использовать в работе следующие игры и упражнения:
1) Игры на подбор пары, например, «Парные картинки»
2) Игра на составление целого из частей, например, «Разрезные картинки» 
3) Игры на конструирование из палочек, из кубиков по образцу взрослого
4) Игры на развитие наглядно действенного мышления
Мышление ребенка до трех лет непосредственно связано с восприятием - малыш мыслит, устанавливая связи между предметами и действуя ими. Наглядно-действенным, основой и исходным пунктом становления всех форм мышления. Именно настойчивое воспроизведение одних и тех же простых действий и получение ожидаемого эффекта (от сравнения разных предметов, от взаимодействий одних предметов с другими и пр.) дают чрезвычайно важный чувственный опыт, который ложится в основу более сложных - внутренних - форм мышления. Действия с предметами способствуют развитию умения вычленять их существенные и функциональные признаки.

Особое значение для формирования наглядно-действенного мышления имеют действия, которые в психологии называют соотносящими. Речь идет о действиях с двумя и более предметами, когда необходимо учитывать и соотносить свойства разных объектов -форму, величину, твердость, местоположение и т.п. «Содержание» большинства игрушек, пирамидок, кубиков, вкладышей, матрешек направлено на развитие соотносящих действий - на подбор и соединение предметов или их частей в соответствии с формой и размером. Важно, чтобы малыш научился выделять необходимые свойства предметов, чтобы сам подбирал и соединял части в требуемом порядке. 

На третьем году жизни ребенок способен уже сравнивать хорошо знакомые предметы, имеющие ярко выраженную форму, с постоянными образцами, не только реально воспринимаемыми, но и представляемыми. Так, если предмет треугольной формы, ребенок определяет его «как домик», а круглый - «как мячик». Это означает: у ребенка есть представления о свойствах вещей, и эти представления закреплены за конкретными предметами. Но эти представления сами по себе не формируются. Со свойствами предметов ребенка необходимо знакомить в конкретных практических действиях. Повторение и воспроизведение соотносящих действий приводят к тому, что на их основе складываются внутренние психические действия. Уже в период раннего детства ребенок может совершать действия в уме, способен без внешних проб подбирать нужные детали, например, для пирамидки или матрешки. В основе догадки - элементарная форма внутреннего действия, но не с реальными предметами, а с их образами, представлениями и способами употребления. Такое мышление в психологии называют наглядно-образным.

В раннем возрасте наглядно-образное мышление только зарождается. Поэтому ребенок не может выполнять сложные задания, а если и выполняет, то только в наглядно-действенном плане. Игры с различными составными игрушками - пирамидками, кубиками, картинками, - развивают не только мышление, но и восприятие, внимание, память, речь.

ВКЛАДЫШИ

Самое первое соотносящее действие -вкладывание одного предмета в другой. Уже в конце первого года жизни ребенок с удовольствием достает из коробки или мешочка игрушки. Сначала он предпочитает только вытаскивать и разбрасывать их. В начале второго года жизни собирание мелких предметов становится любимым занятием. Малыш может сосредоточенно собирать в коробку или миску палочки, колесики, шишки, а потом доставать их. Конечно, следует не только поддерживать это простое занятие, но и предоставлять для него материал. Желательно показывать, как собирать пуговицы или брусочки в кастрюльку, как перекладывать их в коробку, в мешочек, а потом опять в кастрюльку. Если ребенок заинтересуется, он на какое-то время сосредоточится на этом действии. Основное удовольствие приносит сам процесс перемещения предметов, а не результат.

Более сложным представляется действие со специальными игрушками - вкладышами. Их значимость: развивают восприятие и мышление. Набор вкладышей - это несколько (от 3 до 12) полых предметов одинаковой формы и разного размера: кубики, цилиндры, мисочки, половинки шара, убывающие по величине. Вкладывая меньший предмет в больший, тем самым координируя действия руки и глаза, малыш учится соотносить их величину.

Сначала можно предложить всего два-три предмета. Взрослый ставит на стол больший кубик, в который спрятаны два маленьких, и поднимает верхний. Малыш видит следующий кубик, поменьше. Его тоже снимают, чтобы показать самый маленький. Далее меньшие кубики накрываются большими. На практике действия озвучиваются в такой последовательности: «Что там у нас прячется? -спрашивает взрослый. - Смотри, еще кубик, а под ним еще. А теперь спрячем его, вот так! {Показ.) Нет кубика! И этот тоже спрячем. И опять один кубик остался». Разыгрывается нечто вроде игры в прятки, в которой ребенок наверняка захочет принять участие. Сначала он будет только снимать верхние кубики, а взрослый собирать. Поэтому можно попробовать совместно (действуя руками ребенка) спрятать маленький кубик, «надев» на него больший, и показать, что «прячется» только меньший предмет в больший, а не наоборот.

Постепенно для самостоятельных манипуляций число вкладышей увеличивается   (до   четырех-пяти). Не исключено, что на первых порах ребенок будет пробовать втиснуть    один предмет в другой силой. Если бесполезное действие «задерживается», педагог дает другой предмет, но меньшего размера; совместно они вкладывают его в больший. Так, путем проб малыш учится перебирать предметы и выбирать среди них нужные.

Одна из любимых детских игр - раскладывание предметов по разным емкостям. Разложив все элементы вкладышей, например миски, в порядке убывания, взрослый вкладывает в каждую по одной бусинке. Ребенок наверняка продолжит это занятие самостоятельно. Сначала его внимания не заостряют на соответствии величины миски и бусинки. Главное, положить какой-либо один предмет. Задача эта решается на втором этапе обучения: подобрать предмет в соответствии с размером емкости: в большой - побольше, в маленький -поменьше.

Варианты игр с вкладышами. Первый: постройка башенки. Взрослый ставит меньший кубик на больший и удивляется: «Вот какая башенка получилась!» Башня будет расти до тех пор, пока малыш не развалит ее. Но через определенное время у него обязательно возникнет желание самому принять участие в строительстве. Только так, на практике, можно убедиться: башня получается, когда маленький кубик «становится» на большой.

ВКЛАДЫШИ

Что нужно подготовить:
• подходящие игрушки - «Вкладыши», «Ми​сочки» и т.п.
Что нужно делать:

– научить малыша разбирать и собирать ми​сочки;
– перевернуть мисочки вверх дном и постро​ить башню;
– учить различать и называть цвет и величи​ну мисочек.

ИГРЫ С ПИРАМИДКОЙ

Действия с пирамидкой можно разнообразить, например, заданием «Сложи дорожку» - сначала простым подбором колец, затем - от большего к меньшему. Образец выполнения задания показывается. (Для этой игры подходит пирамидка из семи колец с колпачком.) Из колец можно построить и башенку, каждое верхнее колечко которой должно быть меньше нижнего. Чтобы научить ребенка различать величину, взрослый раскладывает кольца вперемешку и предлагает найти самое маленькое, потом самое большое и т.д. Накладывая одно колечко на другое, он показывает, что большее по размеру кольцо всегда выступает из-под меньшего.

Для занятий с детьми трех лет  подбираются пирамидки из шести-семи колец разного цвета. По заданию взрослого, у которого в руках, например, красное колечко, ребенок находит диски того же цвета (или зеленые, желтые); собирая пирамидку на ощупь (закрыв глаза), определяет размеры колец и правильность сложения.

С детьми третьего года жизни с помощью пирамидки можно разыгрывать и коллективные игры (4-6 детей). Все действия играющие под руководством взрослого выполняют одновременно. Общность решаемой задачи сближает участников, способствует развитию чувства согласованности, взаимопонимания. Кроме того, наблюдая, как действуют партнеры, малыши лучше осознают свои действия. Приведем несколько примеров. 
ПИРАМИДА
Что нужно подготовить:
· в 1 год 3 мес. - пирамиду из 4-5 колец одно​го размера;
· в 1 год 6 мес. - из 4-5 колец двух контраст​ных величин (2 больших и 2 маленьких);
· в 1 год 9 мес. - из 6 колец трех контраст​ных величин (2 больших, 2 средних, 2 маленьких);
· в 2 года - из 4-5 колец контрастных вели​чин;
· в 2 года 6 мес. - из 6-8 колец;
· в 3 года - из 8-10 колец.
Что нужно делать:

– научить малыша разбирать и собирать пира​мидку, сопровождая свои движения слова​ми;
–  учить различать цвет и величину колец.
«РАЗБЕРЕМ И СОБЕРЕМ»
Цель игры: увлечь детей содержанием и совместным решением общей задачи - разобрать и собрать пирамидку.

Материал: пирамидка, число колечек которой соответствует числу участников. Ход игры. Рассадив детей вокруг стола, взрослый привлекает внимание к новой игрушке, к ее конструкции - проводя рукой, показывает, что сверху колечки совсем маленькие, внизу - самые большие; предлагает всем повторить это движение. Затем обращается к каждому играющему и дает задание: одному снять колпачок, другому - самое маленькое колечко, третьему - верхнее колечко и т.д. Первая часть игры заканчивается на том, что перед участниками на столе должны лежать колечки, а в руках взрослого - пустая палочка с подставкой.

Содержание второй части: постепенно надеть на палочку все кольца и колпачок. Взрослый, исполняя роль пирамидки, которой холодно без одежды, предлагает «одеть» ее и начать, конечно, с самого большого колечка. Если дети не понимают задания, педагог обращается к одному ребенку: «У тебя самое большое колечко, пожалуйста, надень на мою палочку», затем к другому и т.д.

«ПРИХОДИТЕ НА ЛУЖОК»
Цель игры: выбрать колечко, соответствующее по величине наглядному образцу. Материал: одноцветные пирамидки (на каждого ребенка); картонный круг диаметром 15-20 см, окрашенный в зеленый цвет.

Ход игры. Усадив детей за стол и раздав всем по пирамидке, взрослый кладет на середину стола зеленый круг и поясняет: «Это у нас лужайка, покрытая зеленой травкой. На эту лужайку будут приходить колечки, чтобы поиграть». По примеру взрослого дети разбирают свои пирамидки и выстраивают колечки на столе ровными рядами. «Так колечки отдыхают», - объясняет педагог и, взяв самое маленькое колечко из своей пирамидки, кладет его на середину круга со словами: «Приходите, колечки, на лужок, становитесь-ка в кружок». На лужайку, образуя круг, «выходят» такие же маленькие колечки. Взрослый помогает детям, вместе с ними любуется получившимся узором и проверяет (накладывая кружки друг на друга), все ли колечки одинаковой величины. Убедившись в правильном выполнении задания, предлагает поиграть: «Пусть колечки попрыгают, покружатся, разбегутся, соберутся, а потом возвратятся домой». Отдыхать на лужайку «приглашаются» уже другие колечки - побольше.

Вариант игры. Колечко выбирает ребенок и кладет его в центр круга. Дети повторяют текст: «Приходите на лужок, собирайтесь-ка в кружок», с помощью взрослого находят у себя колечко необходимой величины и ставят его в общий хоровод. Игра повторяется.

«СОЛНЫШКО»

Цель игры: формировать у детей устойчивый образ предмета, независимо от его положения в пространстве.

Материал: одноцветные пирамидки с толстыми кольцами (на каждого ребенка); оранжевый картонный круг для обозначения центра, к которому сходятся лучи.

Ход игры. Вокруг стола, на котором лежит картонный круг, рассаживаются дети. Каждый получает по пирамидке.

Взрослый. Пирамидки мне сказали по секрету, что они устали, что им очень хочется полежать. Поможем им? Посмотрите, как это можно сделать. (Снимает колпачок со своей пирамидки и ставит в центр стола). Пожалуйста, снимите верхнее колечко со своей пирамидки, самое маленькое, и придвиньте его к моему колпачку. Теперь снимите следующее колечко.

Когда все колечки сняты и разложены от центра к краю стола в порядке возрастания, взрослый подравнивает ряды-лучи.

Взрослый. Полюбуйтесь, какое красивое получилось солнышко с разноцветными лучами. И эти лучики сделали вы... А где же наши пирамидки? Посмотрите, от них остались только палочки да подставки. Надоело им стоять такими некрасивыми. Может, позовем колечки домой и опять поставим их так, как было раньше! Какое колечко позовем сначала? Скажу вам по секрету: внизу, у подставки, всегда самое большое кольцо. (Дети выполняют задание.) А теперь какое кольцо позовем? Тоже большое, но чуть поменьше, вот такое. (Показ)

Так, действуя по образцу, дети собирают свои пирамидки по убывающей величине и по предложению воспитателя разыгрывают веселое гуляние: пирамидки прыгают, кружатся, ложатся отдыхать. Игра повторяется до тех пор, пока дети сохраняют интерес,

Возможно, при повторах уже не придется каждый раз подсказывать величину нужных колечек - дети научатся выбирать их сами. В этом собственно и цель игры.

ИГРЫ С КУБИКАМИ

Этот игровой материал можно использовать с детьми второго года жизни. Подойдут кубики деревянные или пластиковые. Задача взрослого - знакомить малышей с предметами, содержащими новизну; учить удерживать кубики, перекладывать их из одной руки в другую; строить несложные башенки из двух-трех предметов одинаковой величины.

Дети третьего года жизни могут строить башенки, домики для кукол, стулья уже из большего числа кубиков (шесть-восемь) и разной величины. Педагог в ходе занятия обращает внимание на величину материала (большой кирпичик, поменьше, еще поменьше), помогает словесно («Вот взял большой кубик, правильно; теперь нужно искать поменьше. А где у нас самый маленький?»); показывает, как из кубиков возводят ворота, складывают кровать или лесенку, по которой можно «пройтись» пальцами. Важно, чтобы педагог сформировал у детей способность действовать по образцу.

КУБИКИ
Что нужно подготовить:
•   кубики, мелкие игрушки.
Что нужно делать:

– построить с малышом башню, дорожку, дом, ворота и др.;
– обыграть постройки, используя мелкие иг​рушки (машинки, животных и др.).
ИГРЫ СО СЧЕТНЫМИ ПАЛОЧКАМИ
Что нужно подготовить:

· несколько наборов разноцветных счетных палочек;
· образцы рисунков.
Что нужно делать:

 
Предложить малышу:
· собрать рассыпавшиеся палочки в стакан​чик;
· разложить палочки в 2-4 стаканчика, рас​пределив их по цвету;
· выложить дорожку (заборчик), чередуя па​лочки по цвету (красная, белая, красная, белая...);
· выложить из палочек рисунки, в соответ​ствии с образцами взрослого (молоточек, домик и тд)
ИГРЫ С КАРТИНКАМИ

ПАРНЫЕ КАРТИНКИ
Что нужно подготовить:
•   набор парных предметных картинок и цвет​ных карточек.
Что нужно делать:

– показать малышу картинку и попросить его найти такую же среди разложенных на сто​ле;
–  научить группировать предметы по цвету, например: «Найди варежки к этой шапоч​ке», «Посади бабочку на такой же цвето​чек »;
–  учить различать и называть основные цвета (красный, синий, желтый, зеленый);
–  предложить выполнять задания по словес​ной инструкции, например: «Посади эту ба​бочку на синий цветок», позже - «Посади красную бабочку на желтый цветок».
РАЗРЕЗНЫЕ КАРТИНКИ
Что нужно подготовить:
•   картинки с изображением знакомых ребен​ку предметов разрезать на 2-4 части.
Что нужно делать:

– предложить малышу собрать разрезанную картинку, предварительно показав способ действия. В качестве образца можно показать неразрезанную парную картинку.
КОМУ ЧТО НУЖНО
Что нужно подготовить:
•   набор предметных картинок с изображени​ем животных и корма для них.
Что нужно делать:

– учить малыша подбирать пару по принципу: кому что нужно (зайцу - морковка, собаке -косточка, кошке - молоко и т.д.).
ВРЕМЕНА ГОДА
Что нужно подготовить:
• сюжетные картины с изображениями вре​мен года, набор предметных картинок.
Что нужно делать:

– учить малыша различать времена года, ис​пользуя набор сюжетных картин;
– учить подбирать к определенному времени года соответствующие картинки, например: зима - снежинки, санки, снеговик, шуба.
НАЙДИ ПОЛОВИНКУ
Цель игры: ориентировать детей на установление логической связи и цветового единства (что позволяет из двух частей составить одно целое).

Материал: два одинаковых набора красочных открыток (по три-четыре), из которых один набор предварительно разрезан пополам.

Ход игры. На столе разложены картинки, разрезанные пополам. Показав одну целую картинку, взрослый берет со стола ее половинку и просит подобрать к ней соответствующую часть. Если ребенок затрудняется, задание взрослый и ребенок выполняют вместе. Игру можно усложнить, увеличив число половинок от шести до восьми или разрезав картинки на три или четыре части.

УГАДАЙ, ЧТО НА КАРТИНКЕ
Цель игры: ориентировать детей на установление логической связи и цветового единства.

Материал: разрезанные картинки, на которых изображено что-либо хорошо знакомое (например, животное, предмет мебели, фрукт).

Ход игры. Взрослый показывает ребенку половину изображения и просит угадать, что нарисовано. Картинку можно или разрезать или закрыть какую-либо   ее часть белой бумагой. (Более сложный вариант: показывают не половину, а третью или четвертую часть картинки.) 

ЗАЙЧИК И БЕЛОЧКА
Цель игры: учить детей удерживать и выполнять инструкцию, осуществлять элементарную классификацию предметов.

Материал: морковка и орехи (по пять-шесть штук), вырезанные из бумаги; две игрушки - зайчик и белочка.

Ход игры: Взрослый, показывая ребенку игрушки и рассаживая их в разных частях комнаты). Зайчики любят морковку, а белки - орешки. Вот тебе орехи и морковка. Зайчику, пожалуйста, дай все морковки, а белочке - орешки. Молодец! И зайчик доволен, и белочка. Спасибо тебе и за белочку, и за зайчика.

Зайчика и белочку можно заметить другими персонажами - ежиком, мишкой, собачкой или их изображениями, т.е. картинками с различными животными. Здесь важно, какое именно животное и чем оно любит полакомиться.
ЗАКРОЙ БЕЛЫЕ ПЯТНА

Что нужно подготовить:
•   вырезать в картинках с понятными ребенку изображениями кусочки разной величины и формы.
Что нужно делать:

– учить малыша находить нужные детали, чтобы закрыть образовавшиеся на картинке «белые пятна».
ЧЕТВЕРТЫЙ ЛИШНИЙ
Что нужно подготовить:
•   три пуговицы и одну косточку; три палочки и одну спичку; три бобовых зернышка и один орешек; три листочка и один цветочек; три красные карточки и одну синюю и др.
Что нужно делать:

–  учить малыша находить в каждом ряду лиш​ний предмет.
КОРОБКА ФОРМ
Что нужно подготовить:
•   подходящие игрушки - «коробку форм», «почтовый ящик» и т.п.
Что нужно делать:

–  учить малыша соотносить предмет с формой отверстия в коробке («Найди окошко для этой детали»).

НАЙДИ ТАКОЙ ЖЕ
Что нужно подготовить:
•   набор парных игрушек, предметов.
Что нужно делать:

– предложить малышу показать такую же иг​рушку, предмет, а позже - найти любой предмет такого же цвета.
1.4.ИГРЫ, НАПРАВЛЕННЫЕ НА РАЗВИТИЕ НАГЛЯДНО-ДЕЙСТВЕННОГО МЫШЛЕНИЯ

ИГРА СО СКОЛЬЗЯЩЕЙ ТЕСЕМКОЙ

Цель игры: научить детей притягивать к себе игрушку за оба конца скользящей тесемки. 

Сквозь ручку пластмассовой невысокой чашки продергивает тесемку, направляя ее свободные концы к ребенку. В чашку помещается какая-либо игрушка (например, яркий шарик, матрешка), и ре​бенку предлагается придвинуть к себе игрушку. Если ребенок затрудняется, нужно ему показать, как подтянуть за оба конца тесемки игрушку.
ИГРА «ДОСТАНЬ КОЛЕЧКО»

Цель игры: научить детей с по​мощью палочки придвигать к себе разнообразные предметы. 

Взрослый высыпает на середину стола цветные кольца большого размера (диаметром 5—8 см), обращает внимание детей на эти кольца. Ребенок тянется к кольцам руками. Затем взрослый берет палочку и со словами: «Ру​кой трудно достать колечко — будем палочкой доставать»— придвигает палочкой к ребенку кольцо. После того как дошкольник рассмотрит кольцо и подержат его в руках, нужно взять у него кольцо, давая взамен палочку: «Теперь сам достань колечки Если малыш будет тянуться к кольцам рукой, ему нужно напомнить, что кольца можно достать палочкой. На одном занятии можно несколько раз передвигать кольца в центр стола и предлагать доставать их палочкой.
На повторных занятиях можно варьировать условия игры, заменяя крупные кольца мелкими, одноцветные — разноцветными, предлагая, например, ребенку достать красное кольцо, потом— зеленое, потом— большое кольцо и т.п..
Для умственного развития ребенка важно, чтобы он замечал связь между действием палочкой и полученным результатом. Успех вызывает у ребенка чувство радости.
ИГРА «ЧТО В ТРУБКЕ ЛЕЖИТ?»

Цель игры: научить детей пользоваться палочкой как орудием в новых условиях — при вы​талкивании игрушек.
Взрослый усаживает ребенка за стол, затем показывает им трубку, внутри которой лежит завернутая в цветную бумагу или ткань игрушка или цвет​ные кружочки, и спрашивает: «Что в трубке лежит?» Заинтересо​вав малыша, взрослый берет палочку и вы​талкивает ею из трубки сверток, разворачивает и показывает, называя при этом игрушку или кружочки.
После показа взрослый дает ребенку трубку со сверт​ком или цветными вставками внутри и палочку, затем предла​гает самим извлечь игрушки. 

ИГРА «ПОЕХАЛА КУКОЛКА В ГОСТИ»

Цель игры: научить де​тей использовать орудие с приспособлением, учитывая особенно​сти предмета-цели.
Взрослый сажает ребенка за стол. Ставит на стол тележку с куклой. На тележ​ке имеется стержень. У взрослого есть палочка с кольцом, закрепленным на её конце, он накидывает на стержень и со словами: «Поехала куколка в гости»— тянет к себе тележку с куколкой за палочку. Затем пред​лагает проделать то же самое ребенку, приговаривая: «Едет (поехала, приехала и т. д.) кукла к Саше (Пете, Маше) в гости». Можно сказать в конце занятия: «Покатаем кукол!»— и предложить ребенку катать куклу с помощью палки с кольцом.
ИГРЫ-ЗАНЯТИЯ С ВОДОЙ

Цель игр: познакомить детей со свойствами воды, плавающих игрушек.
В играх-занятиях с водой дети на собственном опыте знако​мятся со свойствами воды. Взрослый приносит в группу тазик, наливает в него на виду у ребенка воду, дает ему потрогать во​ду руками. Затем говорит, что в воде хорошо плавают рыбки и уточки. Показывает рыбок и уточек, предлагает ребенку самому опустить их в воду. Затем проводит игру «Ловись, рыбка».
ИГРА «ЛОВИСЬ, РЫБКА»

Цель игры: научить детей пользо​ваться сачком для вылавливания игрушек из воды.
В небольшой бассейн с водой (тазик, надувной бассейн и т. п.) взрослый помещает рыбок (можно уточек), ставит ребенка у бассейна и говорит: «Посмотри, как рыбки в воде плавают». Затем показывает ловлю игрушек сачком, приговаривая: «Поймаем рыбку». Предлагает ребенку взять сачки и ловить: «Поймай рыбку, Коля (Миша, Аня)». 
ИГРА «ДОСТАНЬ ШАРИК»

Цель игры: научить детей пользо​ваться черпачком для доставания шариков из воды.
Взрослый подзывает к себе ребенка  и показывает высокую банку (из толстого стекла или пластмассы) с водой, налитой до половины. Взрослый бросает в банку шарик, приговаривая: «В банке вода, шарик упал в воду, сейчас достанем шарик!» — и показывает, как надо выловить шарик, плавающий в воде, с помощью черпачка. После показа перед ребенком ставят банку с водой и предложить самому бросить в воду шарики и достать их. 
4.РАЗВИВАЕМ ГРАФИЧЕСКИЕ НАВЫКИ
Необходимо обратить внимание на развитие графических представлений младших дошкольников, учить правильно держать карандаш, чаще предлагать порисовать в свободное время, развивать мелкую моторику руки, используя пальчиковую гимнастику 
Для развития мелкой моторики руки использовать следующие упражнения: 
· Запускать пальцами мелкие волчки.

· Разминать пальцами пластилин, глину.

· Катать по очереди каждым пальцем камешки, мелкие бусинки, шарики.

· Сжимать и разжимать кулачки, при этом можно играть, как будто кулачок – бутончик цветка (утром он проснулся и открылся, а вечером заснул, – закрылся, спрятался).

· Делать мягкие кулачки, которые можно легко разжать и в которые взрослый может просунуть свои пальцы, и крепкие, которые не разожмёшь.

· Двумя пальцами руки (указательным и средним) "ходить" по столу, сначала медленно, как будто кто-то крадётся, а потом быстро, как будто кто-то бежит. Упражнение проводится сначала правой, а потом левой рукой.

· Показать отдельно только один палец – указательный, затем два (указательный и средний), далее 3...

· Барабанить всеми пальцами обеих рук по столу.

· Кистями рук делать "фонарики".

· Хлопать в ладоши тихо и громко в разном темпе.

· Собирать все пальцы в щепотку.

· Нанизывать крупные и мелкие пуговицы, шарики, бусинки на нитку.

· Наматывать тонкую проволоку в цветной обмотке на катушку, на палец.

· Завязывать узлы на толстой верёвке, на шнуре.

· Застёгивать пуговицы, крючки молнии, замочки, закручивать крышки, заводить механические игрушки ключиком.

· Закручивать шурупы, гайки.

· Игры с конструктором, мозаикой, кубиками.

· Складывание матрёшек.

· Рисование в воздухе.

· Игры с песком, водой.

· Мять руками поролоновые шарики, губку.

· Рисовать, раскрашивать, штриховать карандашами.

· Резать ножницами.

· Рисование различными материалами (ручкой, карандашом, мелом, цветными мелками, акварелью, гуашью, углём, пальцами и т.д.)

· Перебирать крупу.

1.5. ИГРЫ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ТАКТИЛЬНОГО ВОСПРИЯТИЯ, 

МЕЛКОЙ МОТОРИКИ РУКИ

Для развития мелкой моторики, координации движений и межполушарного взаимодействия рекомендуется выполнять упражнения:

1) ведущей рукой;

2) другой рукой;

3) обеими руками одновременно.

ИГРЫ С КРУПАМИ

Что нужно подготовить:

· «сенсорную ванночку» - подходящую по форме и размеру емкость наполнить крупой: манкой, пшеном, рисом и др.;
· поднос (желательно яркого цвета);
· образцы рисунков;
· различные емкости и ложки;
· орехи, фасоль, горох и др.
Что нужно делать:

– поставить перед малышом «сенсорную ван​ночку»;
– показать, как сделать горку из крупы, как выравнивать поверхность, как «покормить» птичку (движения щепотью) и др.;
– после того как ребенок освоит эти действия, насыпать крупу на поднос и разровнять ее, чтобы образовался тонкий слой. Предложить малышу порисовать;
– показать, как выполняются различные рисун​ки (образцы рисунков - см. «Картинный ма​териал для проведения игр и упражнений»);
– направляя пальчик малыша, выполнять ри​сунки в соответствии с данными образцами (см. «Картинный материал для проведения игр и упражнений»);
– поставить перед ребенком различные емко​сти и попросить переложить пальчиками (ложкой) орехи, фасоль, горох, крупы из одной емкости в другую, при этом сравнивая
а)
объем разных емкостей при одинаковом количестве содержимого;
б)
количество различного содержимого в емкостях одинакового объема.
ИГРЫ С ПЕСКОМ
Что нужно подготовить:

•   песочницу - подходящую по форме и разме​ру емкость наполнить чистым песком; образцы рисунков.
Что нужно делать:

–  поставить перед ребенком песочницу с сухим песком; 
–  предложить малышу:
· пересыпать песок с ладошки на ладошку;
· скользить по поверхности песка ладошками, а затем поочередно пальцами (движения ис​пользовать различные - по прямой линии, круговые, зигзагообразные);
· прикасаться кончиками пальцев к песку, имитируя игру на пианино;
– увлажнить песок. Показать ребенку, как можно сделать отпечаток кистей рук (внут​ренней и внешней стороны). Во время игры рассказать о своих ощущениях и спросить у малыша, что ощущает он;
– создать отпечатками ладоней, кулачков, реб​рами ладоней, костяшками кистей рук узо​ры на поверхности песка и найти сходство этих узоров с объектами окружающего мира (дождик, трава, ежик, цветочек и др.);
– пройтись по поверхности песка каждым пальцем правой и левой рук поочередно, а затем одновременно двумя указательными, двумя средними, двумя безымянными, дву​мя большими и двумя мизинцами;
– группируя пальцы по два, по три, по четы​ре, по пять, оставить загадочные следы на песке и пофантазировать: чьи они?
– направляя пальчик ребенка выполнять ри​сунки в соответствии с данными образцами.
ГРЫ С ПУГОВИЦАМИ
Что нужно подготовить:

· набор пуговиц разного цвета и размера (в двух экземплярах каждая);  
· небольшую баночку из прозрачного толстого стекла с завинчивающейся пластиковой крышкой и прорезью в ней (по типу копилки);  
· образцы рисунков;  толстую нитку.
Что нужно делать:

 
Предложить малышу:
· собрать в баночку рассыпанные пуговицы;
· сложить пуговицы в «копилку» (непосред​ственно в прорезь);
· сложить сначала все большие, а затем все маленькие пуговицы;
· найти пару для пуговицы;
· выложить рисунок по образцу, предложен​ному взрослым (мячики, воздушные шари​ки, гусеница, снеговик, неваляшка, бабоч​ка и др.);
· сделать из пуговиц бусы, нанизав их на тол​стую нитку, сначала хаотично, затем груп​пируя по размеру, цвету.
ИГРЫ СО СЧЕТНЫМИ ПАЛОЧКАМИ
Что нужно подготовить:

· несколько наборов разноцветных счетных палочек;
· образцы рисунков.
Что нужно делать:

 
Предложить малышу:
· собрать рассыпавшиеся палочки в стакан​чик;
· разложить палочки в 2-4 стаканчика, рас​пределив их по цвету;
· выложить дорожку (заборчик), чередуя па​лочки по цвету (красная, белая, красная, белая...);
· выложить из палочек рисунки, в соответ​ствии с образцами взрозлого
ИГРЫ С ПРИЩЕПКАМИ
Что нужно подготовить:

· наборы бельевых прищепок разного цвета;
· вырезанные из плотного картона фигуры (круг, треугольник, овал);
· образцы рисунков.
Что нужно делать:

–  показать малышу, как действует прищепка. Пусть он научиться ее открывать. Для нача​ла можно предложить малышу прищепки с более слабыми пружинками, а затем, когда приемы работы будут усвоены, заменить их более тугими;
–  предложить по образцу взрослого  сделать солнышко, цветочек, ежика, елочку (закрепить прищепки по контуру фигур).
БАНОЧКИ
Что нужно подготовить:

• различные баночки с завинчивающимися крышками (от косметического крема, вита​минов и т.п.). Для поддержания интереса внутрь каждой баночки можно положить сюрприз.
Что нужно делать:

–  научить малыша отвинчивать и завинчивать крышки.
МАТРЁШКИ
Что нужно подготовить:

· набор матрешек.
 Что нужно делать:

Научить малыша:  
– открывать и закрывать матрешку; 
– подобрать каждой части пару и сложить це​лое;  
– выставить матрешек в ряд по росту;
– различать и называть величину матрешек (ма​ленькая - большая, маленькая - побольше -еще больше - самая большая, большая - по​меньше - еще меньше - самая маленькая);  
– находить матрешку больше или меньше той, что показали.
ШНУРОВКА
Что нужно подготовить:

• полоску плотного картона с дырочками, про​деланными с помощью дырокола, шнурок.
Что нужно делать:

– показать малышу, как «червячок» (шнурок) залезает в «норку» и вылезает из нее через другое отверстие;
– научить этим движениям ребенка, закреп​ляя у него понятия «вверх», «вниз»;
– когда этот навык будет освоен, переходить к шнуровке обуви.
ЗАСТЕЖКИ
Что нужно подготовить:

•   специальные пособия или одежду и обувь.
Что нужно делать:

учить малыша:
· расстегивать, а затем и застегивать кнопки, пуговицы, молнию, липучки;
· развязывать, а затем и завязывать шнурки.
ИГРЫ С ЛЕНТАМИ
Что нужно подготовить:

•   палочки с закрепленными на них лентами.
•   матерчатый мешочек с маленькими предме​тами.

 Что нужно делать:

– показать малышу, как надо свертывать лен​ту, наматывая ее на палочку; научить этому движению;
– поиграть в «салют», размахивая разноцвет​ными лентами над головой;  
– разместить палочку с лентой перед собой и подуть на нее («ветерок»);  
– предложить поиграть, кто скорее накрутит ленту на палочку (пусть «отдыхает»).
МОЗАИКА
Что нужно подготовить:
· мозаику.

Что нужно делать:

– научить малыша вставлять кнопки мозаики в дырочки и вынимать их обратно. «Давай втыкать кнопочки в дырочки... Теперь вынь кнопки и сложи в коробку... Теперь воткнем обратно »;
–  усложнить задание просьбой выкладывать в ряд кнопки определенного цвета;
–  учить создавать рисунок, орнамент.
ЧУДЕСНЫЙ МЕШОЧЕК
Что нужно подготовить:
· матерчатый мешочек с мелкими предметами.
Что нужно делать:

– рассмотреть с малышом несколько малень​ких предметов (катушку, пуговицу, кубик, маленькую машинку и др.), ощупать их. На глазах у малыша сложить предметы в мешо​чек; 
– предложить ребенку ощупать один предмет в мешочке, назвать его и достать (можно за​ранее определить, что малыш хочет достать, или дать ему конкретное задание, например: «достань пуговку»).

КОСТОЧКИ-ЗЕРНЫШКИ
Что нужно подготовить:
· по горсточке семян разной величины (зерна бобов, гороха, косточки арбуза, хурмы, аб​рикоса, сливы и др.); 
· несколько маленьких пиал.
Что нужно делать:

– насыпать два вида зерен в одну емкость и предложить малышу рассортировать их, разложив в разные пиалы;
– постепенно увеличивать количество видов зерен.
ТАКТИЛЬНЫЕ ДОЩЕЧКИ 1
Что нужно подготовить:
· два одинаковых комплекта дощечек (плот​ного картона) размером 6x12 см с различны​ми структурными поверхностями (наклеить вельвет, фланель, мех, бархатную, наждач​ную и обычную бумагу, спички, крупу и др.).
Что нужно делать:

– предложить малышу ощупать каждую до​щечку и назвать ее качество (гладкая, шер​шавая, мягкая и т.д.);
–  попросить найти две одинаковые дощечки с открытыми, а затем с закрытыми глазами; 
– предложить ощупать дощечку с закрытыми глазами, а затем открыть глаза и найти ее среди других.

ТАКТИЛЬНЫЕ ДОЩЕЧКИ 2
Что нужно подготовить:
· два набора карточек из плотного картона раз​мером 10x10 см с изображением контура пред​метов (круг, цветок, домик, неваляшка, чаш​ка и др.). Контуры одного из наборов обклеить бархатной бумагой, а другого - бусинками.
Что нужно делать:

– водить пальчиками малыша по контуру и на​зывать предмет, изображенный на карточке;
–  предложить называть изображенный на кар​точке предмет, ощупывая контур рисунка с закрытыми глазами;
–  попросить закрыть глаза и найти заданную карточку среди выложенных на столе.
2. Рекомендации по формированию у детей старшего дошкольного возраста учебно-познавательной мотивации
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Общение с_________________,________________________________ _____________ 

должно быть непосредственным, больше внимания уделять им на занятиях, нельзя 

наказывать и ругать за нарушения, если таковые имеются. Чаще проводить 

индивидуальные беседы о шк оле, о том, что нового и интересного там можно узнать, чему 

научиться. Стараться с помощью бесед вызывать у детей положительные эмоции, желание 

учиться в школе. 

Можно проводить экскурсии на территорию школы, в школьный двор, обращая 

внимание на интересную  школьную жизнь (например, спортивные соревнования, 

концерты и т.д.) 

Чтение рассказов и сказок о школе. Например, сказка «Слоненок и письмо», в 

которой рассказывается о не умеющем читать слоненке, который получил письмо. Чтобы 

прочитать письмо, ему нужно бы ло научиться читать и он пошел в школу. Такие сказки 

стимулируют появление интереса к школе, к учебе.  

Можно советовать родителям, чтобы обращали внимание на то, чтобы ни в коем 

случае не опирались на отрицательные примеры типа: «Посмотри на своего ленивого  

брата». «Будешь лениться,  - будешь получать одни двойки» и т.д.  

Подобные примеры приводят к появлению стойкого отрицательного отношения к 

школе, учителям, к учебной деятельности.  

Игра «Лесная школа» 

Игра моделирует типичные школьные ситуации, пригодна для  обучения различным 

навыкам, в том числе арифметике (считать орешки, листочки, звездочки и т.д.), и 

развивать произвольность поведения.  

Лучше, если есть возможность собрать небольшую группу из 2 -4 человек. Каждый 

представляет кого-либо из животных, учитель  (водящий) - мудрая сова. Играя в первый 

раз, лучше назначить учителем взрослого. Звенит звонок. Сова влетает в класс и говорит: 

«Здравствуйте дети! Меня зовут Сова -Большая голова. А вас как зовут?». Дети отвечают. 

Далее моделируются любые школьные предмет ы. Игра - удобная и увлекательная форма 

для неназойливого сообщения знаний в первую очередь по предметам естественного 

цикла. Возможны модификации  - например, «Кто где живет»  

В игре «Первоклассник» закрепляются знания детей о том, что нужно 

первокласснику для учебы в школе, воспитывается желание учиться, собранность, 

аккуратность. 

На столе у воспитателя лежит портфель и несколько предметов: ручка, пенал, 

тетрадь, дневник, карандаш, ложка, ножницы, ключ, расческа. После напоминания о том, 

что ребенок скоро идет в школу и будет сам собирать свои вещи, ему предлагают 

посмотреть на различные предметы и как можно быстрее собрать свой портфель. 

Возможные модификации: если участвуют несколько детей, ввести элемент соревнования.  

Нужно обращать внимание на то, чтобы  складывать вещи не только быстро, но и 

аккуратно; не забывать поощрять тех, кто точно выполнил эти правила в игре.  

К концу учебного года можно проверить, насколько дети информированы о 

школьной жизни, предложить ответить им на следующие вопросы:  

1. Как обращаются к учительнице? 

2. Как привлечь к себе внимание, если нужно о чем -то спросить? 

3. Что говорят если нужно выйти в туалет?  

4. Что такое урок? 

5. Как узнают, что время начинать урок?  

6. Что такое перемена? 

7. Для чего нужна перемена?  ■ 


3. Рекомендации по формированию интеллектуальных способностей  у детей старшего дошкольного возраста
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необходимо расширять кругозор, пополнять запас знаний об окружающем, используя 

следующие игры и упражнения:  

1. Игра «Сколько?» 

Дети встают в круг. Воспитатель задает  вопросы и показывает на того 

ребенка, который должен ответить. 

Сколько: 

- пальцев на ноге? 

- задних и передних лап у утки?  

- гномов у Белоснежки? 

- глаз и бровей у человека?  

- букв в название нашей страны?  

- Углов у стола и т.д. 

2. Чтение художественных произведений познавательного характера 

(Чарушин, 

Бианки, Маршак и др.) с последующим разб ором содержания каждого из них.  

3. Загадывание загадок о животных, растениях, Бременах года, частях суток, 

днях 

недели и т.д. 

4. Литературная викторина.  

Как вы думаете, каким литературным героям принадлежат эти вещи:  

- колпачок с кисточкой на конце, сшитый и з старого носка? (Буратино);  

- чудесные хрустальные туфельки, какие и не снились ни одной девушке? (Золушка);  

- колыбелька из блестящей скорлупы грецкого ореха с фиалками вместо 

перинки и 

лепестка розы вместо одеяльца? (Дюймовочка);  

пара сапог, чтобы, легче  было ходить по лесу? (коту); 

Умный и добрый северный олень? (маленькой 

разбойнице). 

5. Игра «Вопросы и ответы»  

Дети сидят в кругу. Воспитатель задает вопросы, а дети по очереди быстро 

отвечают на них. Кто это? Что это? 

пришла без красок и без кисти и перек расила все листья? 

- время года, когда просыпается 

природа? 

новогоднее дерево? 

его оторвали у Варвары на 

базаре? всегда во рту, а не 

проглотишь? 

- он живет в проводах? 

- стеклянный домик и на окне с прозрачною водою, с камнями и песком на дне и с 

рыбкой 

золотою? 

6. Биологическая викторина.  

- слепыми или зрячими рождаются зайчата? (зрячими);  

-.   куда зайцу бежать удобнее: с горы или на гору? (на гору, у него передние лапы 

короткие, а задние - длинные, поэтому с горы он скатывается кубарем); какой 

большой хищный зверь любит малину? (медведь);  

- тощим или жирным ложится медведь в берлогу? (жирным, жир греет и питает 

спящего 


· медведя);
· умеют ли слоны плавать? (умеют, погружаясь в воду, слон выставляет над ее
поверхностью хобот);
какие звери летают? (летучая мышь);
-
сколько живет бабочка - однодневка? (1 час).
7.
Викторина «Самый, самый, самый...»
■   Самый быстрый зверь на свете? (гепард);
Самое большое животное на свете? (кит); б)


Самое умное морское животное? (дельфин);
· Самая большая рыба? (китовая акула);
· Самое сильное насекомое? (жук-носорог);
· Самая тонка нить в природе? (паутина паука);
•   Самое толстокожее животное? (бегемот);

· Самое высокое животное? (жираф).
8. Игра «Путешествие в мир сказок»
· как называется книжка Маршака, в которой рассказывается о зверях, обитателях
зоопарка? («Детки в клетке»);
· о каких животных Маршак пишет:
«Разлинованы лошадки, словно школьные тетрадки»? (о зебрах);
· а эти строки о ком? «Правда, дети, я хорош? На большой мешок похож? На морях в
былые годы обгонял я пароходы. А теперь я здесь в саду тихо плаваю в пруду». «Рвать
цветы легко и просто детям маленького роста. Но тому, кто так высок нелегко сорвать
цветок? (о жирафе);
· в какой сказке Маршак рассказывает о девочке, которая зимой пошла в лес за цветами?
(«Двенадцать месяцев»)
тт
необходимо развивать способности к суждению, абстрактное мышление, используя следующие игры:
1.
Упражнение на выделение существенных свойств предметов и формирование
понятий на основе абстрагирования.
«Автомобиль ездит на бензине, троллейбус движется от электричества. Все это вместе можно отнести к группе «транспорт». Подобные упражнения выполняются и с другими понятиями: инструменты, посуда, мебель и т.д.
2.
Игра «Какое слово длиннее?»
· сейчас я буду говорить слова, а ты будешь отвечать, какое слово длиннее, какое короче;

· карандаш или карандашик?
Какое слово короче? Почему?
Удав или червячок? Какое слово длиннее? Почему? Хвост или хвостик? и т.д.
3.
Игра «Пословицы»
Воспитатель читает пословицу, а ребенок подбирает к ней подходящую фразу, отражающую общий смысл пословицы. «Семь раз отмерь, а один раз отрежь»
а)
если сам отрезал неправильно, то не стоит винить ножницы;
б)
прежде чем сделать, надо хорошо подумать;
в)
продавец отмерил семь метров ткани и отрезал.
«Лучше меньше, да лучше»
а)
одну хорошую книгу прочесть полезней, чем семь плохих;
б)
один вкусный пирог стоит десяти невкусных.
«Сделал дело, гуляй смело»
а)
если выполнил работу хорошо, можешь отдохнуть;
б)
мальчик вышел на прогулку.
«Умелые руки не знаю скуки»
а) Алексей Иванович никогда не скучает; б)мастер своего дела любит и умеет трудиться. «Не в свои сани не садись» а) если не знаешь дела, не берись за него;
зимой ездят на санях, а летом на телеге;
в)
езди только на своих санях.
4. Вопросы на смекалку  Что у зайца позади, а у цапли впереди?
 Если из-за забора видно шесть пар лошадиных ног, то сколько животных во дворе?  Дед, бабка, внучка, жучка, и мышка тянули репку. Сколько пар глаз смотрело на репку?  Как зовут сына папы Карло?  Кем тебе доводится папина мама?  Кем ты доводишься дедушке? А маме?
5.
Игра «Что ты будешь делать?»
Воспитатель задает ребенку вопросы:
Что ты будешь делать
 Если идя по улице, увидишь горящий дом? Если увидишь, как впереди тебя кто-то споткнулся и упал?  Если увидишь, как большой мальчик обижает малыша?  Если увидишь маленького ребенка на проезжей части дороги?  Если увидишь, как дети разбрасывают мусор на тротуаре?
6.
Вечера загадок и отгадок
 .тетям отгялывать любые чягядки. объясняя ттпи этом их смысл и содепжзние.
· несущая золотые яйца (курица)
· посудные жители (тараканы)
потерявший хвостик (ослик)
· пернатая любимица блестящих украшений (сорока) и т.д.
8. Игра «Бывает — не бывает»
Ребенок должен представить ситуацию, которую описывает воспитатель, и сказать, бывает ли то, о чем идет речь. Необходимо чередовать реальные и нереальные варианты. «Волк бродит по лесу», «Волк на дереве сидит», «В кастрюле чашка варится», «Кошка гуляет по крыше», «Собака сидит на заборе» и т.д.
Можно использовать в игре мяч:
Воспитатель произносит фразу и бросает мяч, а ребенок ловит его если то, о чем сказали действительно бывает.
III.


С целью развития умения оперировать числами, решать простые арифметические действия рекомендуется:
1.
Игра "Назови соседа"
Дети встают в круг, воспитатель берет мяч. Бросает мяч ребенку, называя числа от 1 до 10. Поймавший мяч должен назвать соседние числа (на 1 больше свое число и бросает мяч следующему)
2.
Игра "Угадай, сколько в какой руке?"
Воспитатель берет в руки определенное количество предметов от 1 до 10-и объявляет детям, сколько всего у него их. После этого за спиной раскладывает.предметы в обе руки и просит детей угадывать, сколько их, в какой руке. Дети по очереди отвечают на вопрос. Тот, кто угадал, становится ведущим. Ребенок, ответивший неправильно, платит штраф (прыгает столько, сколько в сумме составляет название им два числа).
3.
Игра «Сколько?». Воспитатель спрашивает:
Сколько:
· пальцев на двух руках, на двух ногах?
· лет было 9-летнему мальчику?
два года назад?
лет будет 5-летнему ребенку через 1 год?
недель в месяце?
месяцев в году?
месяцев между февралем и сентябрем?
рогов у трех коров? и тд.
4.
Игра "Хитрые задачи"
Батон разрезали на 3 части. Сколько сделали разрезов?
Если собачью ногу считать хвостом, то сколько будет ног у собаки?
Сколько маленьких ленточек получится, если большую ленту разрезать в 2-х местах?
5.
Решение задач и примеров с применением наглядного материала. Условие задачи
должно быть таким, чтобы при решение разность получилась больше вычитаемого       5
-1=4. При сложении к большему слагаемому прибавить меньшее: 5+3=8.
б.Пересчет игрушек в пределах 10-ти в прямом и обратном порядке.
7. Закрепить понятие предыдущее число и "последующее".
Например, число, предыдущее числу 7 какое? (6), а последующее за ним? (8).

IV.
С целью развития "мыслительных операций "обобщение" - "классификация" рекомендуется:
1.
Игра "Придумай название"
Детям предлагают найти название каждой паре слов:
Шкаф, стол - мебель
Дуб. береза
Москва, Самара - ... и т.д.
2.
Игра "Назови слово"
Скажите какой предмет вам напоминают следующие слова:
Зима - санки
малина - ?
Колесо -?
ананас -?
Цветок - ?
школа - ?
Книга - ?
магазин - ?
3.
Игра «Отгадай-ка»
-   Придумайте начало и конец предложения:
... маленькая, а слон ...
...горький, а шоколад ...
... хитрая, а осел ...
... плавает, а самолет ...
...- овощ, а яблоко ...
4.
Игра «Сочинялки»
Зеленый, продолговатый, сочный -...?
Честный, стойкий, оловянный - ...?
Сладкое, сливочное, холодное -...?
Белое, парное, коровье-...?
Белоствольная, высокая, стройная -...?
Новогодняя, хрупкая, прозрачная -...?
5.
Игра «Спрятанное слово»
Курица - цыпленок, лошадь
Заяц - капуста, ... - желуди
Небо - птица, вода
Человек - врач,... - ветеринар
Ё) Сидеть сложа руки
б) на ночь глядя
сова
стрекоза
змея
белка
мышь
лягушка
рак-отшельник
птица
угорь
уж
индюк
бегемот
4. Игра «Подбери слово» , -   Подбери к каждому слову другое слово, подходящие по смыслу.
Коварная
Скользкий
Одинокий
Мудрая
Изворотливая
Надутый
Толстокожий
Легкомысленная
Юркая
Вольная
Запасливая
Холодная
5. Игра «Илина»
те по 5 имен мальчиков и девочек начинающихся с букв А, К, Т, Л, М, м др.
О.    *±1рЦ
Называть детям многозначные слова. Например, коса. А дети должны объяснить все значения этого слова: коса - у девочки, коса - орудие труда, коса - песчаная отмель. Слова -омонимы: ручка, ключ, глазок...
7. Игра «Волшебники
Нужны 6 картинок с изображением кота, лука, сома, цветка, мака, осы, рака.
В другой набор картинок должны войти изображения куклы, овощей, топора, лампы, утюга, сливы, машины, арбуза, розы.
Научите ребенка отгадывать любую из 6 картинок первого набора. Для этого возьмите картинку, например, с изображением кота и предложите ребенку записать слово «кот» с помощью картинок из второго набора. Он должен догадаться, что это слово можно составить по первым буквам названия таких предметов, как кукла, овощ, топор и выложить эти картинки по порядку. Если ребенок затрудняется, подскажите ему принцип вьшолнения задания. 6.
Игра « у мники и умницы».
-
В чем смысл этих пар слов?
Придумай недостающее слово.
Черное - белое = огонь
Сила - доброта = ... - злость Война - смерть = ... - жизнь Рысь - кошка = волк Лампа -... = радио - звук Дети - игра = ... - конура Музыка - ноты = слова -...
7.
Игра «Четвертый лишний»
-
Найдите лишнюю картинку (лишнее слово). Объясните, почему именно эта картинка здесь
неуместна?
Сын, друг, бабушка, папа Стул, кресло, стол, диван Сыр, мясо, кефир, масло
V.r
Вилка, ложка, ножка, нож
Ручка, карандаш, тетрадь, фломастер и т.д.
V.
С целью активизации словаря и пополнения словарного запаса со всеми детьми рекомендуется:
1. Игра «Придумай слово»
Детям предлагают ко второму слову пары придумать синонимы (если оно антоним) и наоборот:
Грусть - тоска (веселье)
Мрак - темнота (свет)
Близко - рядом (далеко)
Храбрец - смельчак (трус)
Бежать - стоять (нестись)
Жара - холод (зной)
Работать - трудиться (лениться)
2.
Игра «Закончи пословицу»
Не спеши языком
Сам пропадай,... С кем поведешься ... Труд человека кормит,... Глаза страшатся,... Ученье свет,... Семь раз отмерь,...
3.
Игра «Подбиралки»
Детям предлагают подобрать выражения, противоположные по значению.
A) Светло, хоть иголки собирай
а) воспрянуть духом
Б) Заваришь кашу                                       б) одним маком
B) В час по чайной ложке
в) ни зги не видно
Г) Чуть свет
г) как кошка с собакой
VI.
С целью развития кратковременной оперативной памяти рекомендуется:

1. Игра "Заполни квадраты"
Детям предлагают в течение 10 секунд посмотреть на фигуры в клетках квадратов -как они расположены, какого цвета* какой формы. Затем образец убирают, а дети по памяти воспроизводят их в клетках пустых квадратов.
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Ребенку дают предметные картинки, разрезанные на о-о ее.                            На задание дается 3 минуты.
3.
Упражнение «Сделай сам»
Детям предлагают из геометрических фигур сделать елочку, домик, машину и т.д. ребенок вспоминает из каких частей состоит тот или иной предмет и на основании мысленного анализа составляет его из фигур.
4.
Игра «Угадай, что спрятано»
Спрятать любую игрушку и описать ее внешность.
Например: желтого цвета, туловище и голова круглые, клюв острый (цыпленок). Если ребенок догадался, то нужно отдать ему спрятанный предмет. Следующим прятать и описывать предмет будет ребенок. что поплывет. Свои предложения ребенок должен проверить, бросая предметы в таз с водой. Плавающие предметы он кладет на один стул, тонущие - на другой. Далее ребенок делает вывод, о том, что плавают деревянный предметы, а тонут металлические.
2.
Игра «Водители»
Дети сидят за столом. Они «водители». Воспитатель «милиционер» показывает карточки с изображением машин, едущих в разные стороны. Водители должны определить в какую сторону едут машины. Если направо они должны отложить красную фишку, если налево - синюю. В конце игры подводится итог, сколько машин поехало направо и сколько налево.
3.
Упражнение «Разноцветные точки».
Ребенку дают карточку, на которой нарисованы цветные точки. Число используемых цветов не должно быть меньше 3 и больше 5. Точки располагаются в 7 строк по 14 точек в каждой строке. Ребенок называет цвет точек по порядку в том направлении, которое задаст воспитатель: слева -направо, справа - налево, сверху-вниз, снизу-вверх.
4.
Упражнение на усвоение пространственных отношений.
Задания и вопросы детям:
Где на картинке изображена вода? (в левом верхнем углу) Положи книгу на стол, встань за стулом.
Э.   у пражненис «копировахшс Ребенку предлагают скопировать несколько групп точек. 6. Игра «Что забыл нарисовать художник?»
Ребенку показывают картинки с разными предметами, из которых не хватает какого-то элемента.
Например, у коровы нет одного рога, у стула -ножки и т.д. 2.
Игра «Вспомни слово»
Дети слушают пары слов. Затем воспитатель называет им первое слово каждой пары, а они вспоминают второе и третье.
Дерево-лист; очки-глаза; голова-мысли;
полка-книга; рука-пальцы; бумага-газеты;
стол-стул-кресло
книга-журнал-газета
цветы-вода-бутылка
молоко-трава-корова
3.
Игра «Запоминалки»
Дети читают один раз рад слов и просят повторить его повторить точно в таком же порядке.
· карандаш, ручка, пенал, книга, тетрадь

· город, страна, село, дом, улица

· июнь, лето, зима, январь, неделя

4.
Игра «Запомни рисунки»
В течение 30 секунд смотрят на рисунки, стараясь запомнить их вместе с номерами. Затем воспроизводят около каждой цифры свой рисунок.
5.
Упражнение на осознание словесного материала. Воспитатель читает слова, а
ребенок, слушая их, старается представить себе внешний вид данного предмета, его вкус,
запах, звуки и т.д.
бумага
шерсть
сапог
гнездо
телега
палец
кот
волосы
лимонад
колесо
роза
слон
палка
платок
мороженное
Предложить ребенку сначала описывать вслух вызываемые при помощи чувств образцы, а потом переходить к работе в уме.
6.
Упражнение «Двойная стимуляция памяти».
Пред ребенком кладут 15-20 картинок с изображением любых предметов и говорят: «Сейчас я назову тебе несколько слов, а ты посмотри на эти картинки, выбери из них те, которые помогут тебе запомнить каждое слов, и отложи их в сторону».
После прочтения взрослым слов и откладывания ребенком картинок, ребенок берет каждую отложенную картинку и называет запомнившиеся слова.
Слова: пожар, завод, корова, стул, вода, отец, кисоль, сидеть, ошибка, доброта и т.д.
7.
Игра «Веселая история».
Воспитатель называет детям несколько слов, предлагая перегруппировать их, объединяя по какому-либо признаку, чтобы облегчить запоминание.
А потом придумать историю, которая свела бы все'слова вместе. Слова: медведь, воздух, тележка, вода, пчела, кот, колокольчик, солнце, ромашка, день.
VII.
1. Игра «Что плавает, что тонет»
Провести эксперимент, для которого нужны предметы из металла, дерева: линейка, ложка, пуговица, карандаш, гвоздь и т.д. предложить ребенку угадать, что из  них утонет, а что нет

VIII.
С целью развития логического мышления рекомендуется
1. Игра «Найди нужное слово».
Ребенку предлагают подобрать пару к контрольному слову и объяснить свой выбор.
Лошадь

Корова

Жеребенок
пастбище, молоко, рога, теленок
Ложка
Вилка
Каша
масло, нож, мясо, тарелка
2.
Игра «Рассуждай-ка».
Детям читают ряд слов, из которых они должны выбрать только два, обозначающие главные признаки основного слова, т.е. то, без чего этот предмет не может быть. Другие слова тоже имеют отношение к основному слову, но они не главные. Например, слово «сад». Какие из следующих слов главные: растения, садовник, собака, земля, забор? Без чего не может быть? Может ли быть сад без растений? Почему? Без садовника? Собаки? И т.д.
3.
Игра «Найди слово»
Необходимом объединить слова в пары, объясняя принцип подбора: баран, корова, овца, лошадь, свинья, кабан, бык, конь.
4.
Игра «Хитрые задачи»
· Вера и Толя пришли в детский сад в одно и тоже время. Вера медленнее, чем Толя. Кто
раньше вышел из дома?
· Родного брата Маши зовут Игорь Николаевич. Назови полное имя и отчество Маши?
XI.


С целью развития способности к концентрации и распределению внимания рекомендуется:
1.
Игра «Сосчитай-ка»
Воспитатель читает вслух небольшое предложение, сопровождая чтение негромким постукиванием карандаша по столу. Дети должны запомнить текст и сосчитать число ударов.
2.
Игра «Что изменилось?»
(Воспитатель читает вслух небольшое предложение).
Воспитатель ставит на стол 10-15 игрушек и предлагает ребенку в течение 1-2 минут рассмотреть их. Затем ребенок закрывает глаза, а воспитатель меняет игрушки местами или одни игрушки меняет другими.
Ребенок открывает глаза и отгадывает, что изменилось.
3.
Игра «Заполни квадрат»
Дети расставляют в свободных клетках квадрата №2 в возрастающем порядке числа, расположенные вразброс в клетках квадрата №1.
4.
Игра «Веселые человечки»
Аналогично игре «Лото». Воспитатель показывает рисунок, а дети на схеме ищут его изображение.
4. Профилактика оптической дисграфии у детей
(из материалов Интернета опыт работы педагога Н. А. Глушковой)
Многолетний опыт работы с детьми, имеющими зрительные нарушения, анализ литературы о современных исследованиях, доказывающих отрицательное влияние зрительной депривации на становление психических процессов у детей, подтверждают положение о необходимости специально организованной работы по развитию зрительного восприятия дошкольников с целью выявления и преодоления предпосылок так называемой дисграфии.

Под этим термином понимаются стойкие нарушения письма, не связанные с незнанием грамматических правил, а обусловленные недоразвитием или частичным повреждением тех мозговых механизмов, которые обеспечивают сложный процесс письма. Дисграфические ошибки выражаются в пропусках и перестановках букв в словах, заменах одних букв другими, в «зеркальном» написании букв. Различают несколько видов дисграфии. Чаще всего ее возникновение связано с речевым недоразвитием ребенка. Данный опыт работы посвящен преодолению предпосылок оптической дисграфии, которая не зависит от состояния устной речи ребенка и может иметь место у детей даже с самым высоким уровнем ее развития. В основе оптической дисграфии —недостаточная сформированность зрительно-пространственных представлений (то есть представлений о форме и величине предметов и об их расположении в пространстве по отношению друг к другу) и несформированность зрительного анализа и синтеза В 1998—1999 годах мы провели обследование детей подготовительных групп с целью выявления сформированности у них зрительного образа букв алфавита. Данное обследование выявило большое количество детей, у которых к 7 годам, то есть ко времени поступления в школу, не было четких, дифференцированных представлений букв алфавита. Даже читающие дети при воспроизведении букв допускали следующие ошибки: 
• «зеркальное» написание букв, несоразмерность элементов букв;
• неправильное пространственное расположение элементов букв по сравнению с образцом;
• неразличение сходных по конфигурации букв, неравномерность расположения букв на линии письма;
• полное отсутствие зрительного образа букв в памяти и др. 
Проанализировав данные обследования, учитывая потребности родителей в подготовке детей к школе, мы начали проводить систематическую работу в данном направлении. За этот период накоплен интересный практический материал, создана система работы по развитию у дошкольников тех свойств, качеств зрительного восприятия, зрительных представлений, которые помогут ребенку преодолеть трудности, связанные с обучением чтению и письму.
Какие основные задачи решаем мы в процессе этой работы? Чем они обусловлены?
1. Развитие зрительного внимания, зрительной памяти, мыслительных процессов как основных компонентов зрительного восприятия Формирование зрительного внимания обуславливает развитие у ребенка активных форм восприятия и способности выделять из окружающей среды значимые и существенные свойства. От уровня сформированности внимания зависят точность и полнота зрительного восприятия.
2. Формирование зрительно-пространственных представлений. Актуальность этой задачи состоит в том, что правильно сформированные зрительно-пространственные представления являются основой для специальной работы по формированию зрительного
образа букв алфавита.
3. Формирование зрительных представлений о графическом образе буквы. Все буквы русского алфавита состоят из одинаковых элементов («палочки» длинные и короткие, «крючочки», овалы, полуовалы и т д ). Эти одинаковые элементы, по-разному комбинируясь между собой, образуют различные буквенные знаки. Имеется несколько групп оптически сходных букв Это вызывает у детей большие трудности при восприятии, запоминании и воспроизведении букв.
Коротко остановимся на каждом направлении этой работы.
Развитие зрительного внимания, зрительной памяти начинаем формировать с предъявления детям ярких, красочных, вызывающих интерес и эмоциональную реакцию парных персонажей-игрушек (куклы Маша и Даша, Незнайка в разных одеждах, матрешки), чтобы они увидели их отличительные признаки. Далее рассматриваем парные предметные картинки, парные сюжетные картинки для выявления в них сходства и различия.
В процессе выделения внешних признаков предметов (цвет, форма, размер, пространственное расположение и т д ) знакомим детей с условными обозначениями этих признаков и учим использовать их при описании и сравнении предметов Для развития зрительной памяти проводим игры «Запомни слово», «Найди заданную фигуру среди множества», «Найди сходство и различием •«Что изменилось9» (цвет, размер, пространственное расположение). С детьми старшего возраста проводим игры и упражнения, в которых необходимо:
• определить закономерность в изображении и дорисовать следующий или пропущенный предмет;
• запомнить фигуры или предметы, изображенные на одной карточке, затем найти новые предметы на другой;
• подобрать к изображениям предметов парные, но с противоположным значением;
• подобрать карточки, пользуясь приемом аналогии и др;
Постепенно в процессе таких игр зрительное внимание детей становится активным, целенаправленным, устойчивым, то есть более качественным Развиваются процессы запоминания и воспроизведения, совершенствуются операции сличения, анализа, синтеза, что обуславливает развитие у ребенка активных форм восприятия.
Уровень развития пространственных представлений имеет большое значение для характеристики общего развития ребенка и его готовности к школьному обучению. Исследования показывают, что недоразвитие пространственного анализа и синтеза вызывает у детей затруднения при овладении навыками чтения, письма, счета К 7 годам у ребенка должны быть сформированы три формы пространственных представлений:
• пространственные признаки предметов (форма, величина);
• пространственные отношения между предметами (справа, слева, сверху, снизу, над, под, между,  около и т д );
• направления в пространстве (налево, направо, вперед, назад, вверх, вниз).
На основе этих представлений и понятий идет формирование ориентировки в двухмерном пространстве, то есть на плоскости. Игры и упражнения по развитию навыков ориентировки в пространстве и формированию пространственных представлений можно и нужно проводить с детьми в 2—3-летнем возрасте. Нами составлено перспективное планирование по содержанию этой работы, где отражено постепенное усложнение материала с учетом возраста детей.
Представления о пространственных признаках предметов (форма, величина) мы начинаем формировать в играх с геометрическими блоками Дьенеша, в которых в игровых заданиях дети знакомятся с признаками формы, размера Учатся их выделять, оперировать двумя, тремя свойствами одновременно, учатся их зашифровывать условными обозначениями, развивая элементы словесно-логического мышления. Нами разработана система игр с блоками Дьенеша для детей от 2 до 7 лет  проводим с целью научения детей определять местоположение предметов в пространстве. Эта работа начинается с накопления ребенком практического опыта определять у себя правую и левую руку. Далее учим детей этот навык ориентировки «на себе» использовать в играх при определении местоположения игрушек в пространстве.
В начале любого занятия на ориентировку проводим «зрительную разминку» перед детьми выставляются в ряд разные игрушки, их местоположение меняется. Ребенок должен, вспомнив главный ориентир — правую руку сказать, что слева, справа, между. Постепенно накапливая действенный опыт ориентировки «на себе», «от себя», ребенок учится определять правую и левую сторону у своего друга, у Незнайки, у куклы, мысленно перенося «схему своего тела» на другой объект.
Одновременно проводится работа по развитию ориентировки на плоскости (вертикальной и горизонтальной). Используем плоскостные изображения предметов, геометрические фигуры, буквы, цифры. Нужно определить, что находится посередине, справа наверху, слева наверху, справа внизу, слева внизу. В игре «Опиши узор» дети должны рассказать о местоположении фигур, используя стрелку указывающую на последовательность описания.
В игре «Разложи фигуры» ребенку предлагается комплект разноцветных геометрических фигур и две карточки-символа с условным обозначением, по какому принципу нужно разложить фигуры в пустующие клетки:
• по признаку цвета в направлении сверху вниз;
• по признаку формы в направлении справа налево.
Выполнение таких заданий требует от ребенка концентрации внимания, быстроты реакции, так как часто такие игры проводим на скорость, на соревнование Нравятся детям и полезны для них занимательные игры на 9 квадратах. «Путешествуют» по квадратам разные игрушки, лягушка, уточки, матрешки. На первом этапе педагог, передвигая лягушку в разные квадраты, учит детей видеть и запоминать направление движения лягушки (вверх вправо — вниз влево), в конце «путешествия» ребенок должен определить, в каком квадрате оказалась лягушка. Названия квадратов дети запоминают постепенно по мере развития навыков ориентировки: центральный, верхний центральный, нижний центральный, правый центральный, левый центральный, правый верхний, правый нижний, левый верхний, левый нижний.
В следующем варианте игры дети на своих индивидуальных квадратах перемещают игрушки по словесной инструкции педагога, упражняясь в различении пространственных направлений.
На завершающем этапе игры детям предлагается не передвигать рукой игрушку по квадратам, а визуально представлять ее перемещения. По окончании команд ребенок должен назвать квадрат, в котором оказалась игрушка.
Способствуют развитию пространственного зрения и мышления игры на составление целого из частей: кубики — 4, 6, 9, 12 частей, разрезные картинки, танграм, конструкторы.
Работа по формированию зрительного образа буквы проводится по нетрадиционной методике, суть которой заключается в следующем:
• все буквы алфавита разделены на группы в зависимости от пространственного расположения элементов;
• буквы детям предъявляются по мере увеличения количества элементов в них и усложнения их конфигурации;
• для упрощения составления (конструирования) букв количество элементов и их форма сведены к минимуму(длинные и короткие палочки и кружочки).
Начинается работа с подготовительного этапа. Детям предлагается «зрительная разминка» нужно рассмотреть различные сказочные персонажи, изображения животных, рыб, человечков в движении. Ребенок должен определить, куда (вправо, влево) бежит ежик, летит Карлсон, плывет рыбка. Этой же задаче посвящены занятия с мозаикой-конструктором. Педагог рассказывает детям короткую сказку про утенка, одновременно конструируя его из мозаики. По мере происходящих с утенком событий (идет гулять, улетает от кошки, сидит, идет назад к дому) педагог изменяет положение туловища, лапок, головы, клюва, активизируя на этом внимание детей. При повторном рассказывании сказки дети самостоятельно воспроизводят ту или иную позу утенка, что требует концентрации внимания на пространственном расположении всех частей тела игрушки. Нами придумана целая серия таких игр.
Далее начинается непосредственная работа по ознакомлению детей с буквой. Для решения этой задачи мы используем придуманные нами короткие сказочные сюжеты про букву О, про букву Г, про букву А, в которых раскрываем перед детьми мотивацию и процесс построения буквы из элементов. Прием использования на первых этапах сказочной мотивации позволяет построить довольно сложный процесс ознакомления ребенка с буквой так интересно и плодотворно, что создает у детей постоянную «ситуацию успеха». Различные упражнения на конструирование букв и элементов, восстановление буквы по заданному элементу реконструирование букв приносят детям удовольствие. По мере ознакомления детей с буквами 1 и 2 блоков внимание детей становится активным, развивается память, и при изучении остальных букв сказочная мотивация отпадает. У детей появляется стойкий интерес к процессу знакомства с буквами. Закрепление и уточнение сформированных представлений проводится с использованием разработанных нами игровых пособий «Куда смотрит буква», «Домики для букв», «Расставь буквы правильно», «Укажи стрелочкой, куда смотрит буква» и др.
Таким образом, в ходе выполнения игровых упражнений, практических заданий у ребенка формируются четкие, устойчивые представления об образе букв алфавита, что поможет ему в дальнейшем различать письменные буквы. Это и будет наилучшим способом профилактики оптической дисграфии, Суть которой состоит именно в неустойчивом представлении об образе букв алфавита.
Одновременно с этими тремя направлениями работы проводятся целенаправленные упражнения по формированию у детей зрительно-моторной координации, без развития которой невозможно сформировать правильные графические навыки.
Основные направления работы по развитию зрительно-моторной координации в аспекте подготовки дошкольников к обучению письму.
Ранняя диагностика, прогнозирование школьных проблем требуют объективной оценки функционального развития каждого ребенка. Одним из важнейших показателей функционального развития является уровень зрительного восприятия, определяющий успешность освоения базовых навыков письма и чтения в начальной школе. Зрительное восприятие состоит из большого числа функций, одной из которых является зрительно-моторная координация.  Совершенствование зрительно-моторной координации предполагает обеспечение тесной связи мануальных и зрительных действий. Но это не механическое объединение работы двух анализаторов — зрительного и двигательного. В процессе развития координации «глаз — рука» создается сложная психологическая система межфункциональных связей. Дефект зрения значительно осложняет ребенку в ранний период жизни формирование мануальных обследовательских действий (нарушена функция контроля), что отрицательно влияет на дальнейший ход развития зрительного восприятия. Поэтому как можно раньше следует проводить коррекционно-развивающую работу в этом направлении Хорошо развитая зрительно-моторная координация способствует формированию правильных графических навыков письма Исследования показали, что 70 процентов детей, поступивших в школу с 7 лет, предметом вызвавшим наибольшие затруднения, назвали письмо. Среди детей, пришедших в школу с 6 лет таких оказалось 87,5 процента. Письмо — сложный координационный навык, требующий сформированной зрительно-моторной координации, правильной координации всего тела, слаженной работы мышц всей руки и работы мелких мышц кисти. При недостатках зрительно-моторной координации отмечаются.
• неспособность провести прямую линию (вертикальную, горизонтальную);
• трудность формирования траектории движения при выполнении графического элемента (буквы, цифры геометрической фигуры);
• неустойчивый почерк (неровные штрихи, различная высота и протяженность графических элементов, большие растянутые, разно наклонные буквы);
• тремор;
• очень медленный темп письма. 
Изменение неправильно сформированного навыка письма требует много сил и времени. Это не только осложняет обучение письму, но и создает дополнительную нагрузку на центральную нервную систему ребенка на первом году обучения в школе.
Современные исследователи обнаружили тесную взаимосвязь между тонкой двигательной координацией и уровнем умственной работоспособности между степенью овладения графическими навыками и школьной зрелостью между качеством письма и успешностью всей учебной деятельности. Чтобы сформировать правильные графические навыки, работу по подготовке ребенка к обучению письму мы начинаем задолго до поступления ребенка в школу. Начинается эта работа с детьми двух-трехлетнего возраста и ведется по следующим направлениям.
1. Общее физическое развитие детей, формирование двигательных навыков, развитие координации движений, чувства ритма, «ручной умелости» — на физкультурных и музыкальных занятиях, в подвижных играх.
Исследования сотрудников факультета физической культуры РГПИ им А И Герцена (1985—1990 гг) показали что хорошо организованная физкультурно-оздоровительная работа физические упражнения, направленные на развитие пространственных представлений, координации движений, чувства ритма, «ручной умелости», являются важным фактором при овладении ребенком графикой письма. Графические действия письма носят сенсомоторный характер. В каждом из них есть двигательная часть — выполнение движения и осуществление контроля за ним. Процесс формирования двигательного навыка письма подчиняется закономерностям формирования любого другого двигательного навыка. Следовательно, двигательный опыт ребенка может влиять на успешность его обучения письму. 
2. Развитие мануальных и зрительных действий ребенка, совершенствование зрительно-моторной координации — на специальных занятиях и в коррекционных играх.
Развитие мануальных действий у детей раннего возраста проводится в играх с пирамидками, матрешками, вкладышами, пазлами, мозаикой и т. д. По мере развития мышц рук начинаем включать специальные упражнения для совершенствования моторики рук.
Обучение плавным движениям рук в заданном направлении.
Используем упражнение «Погладим кошечку, собачку» — плавные движения правой рукой слева направо, затем левой рукой.
Упражнения:
«Покрасим домик» — движения рук сверху вниз, снизу вверх.
«Дельфин» — волнообразное движение правой рукой вперед, то же левой рукой то же двумя руками.
«Рыбка» — ладони сомкнуты, волнообразное движение кистями вперед.
«Фонарики»— руки согнуты в локтях, кисти в кулачки Дети поочередно сжимают и разжимают кисти, имитируя мигание фонариков.
Тренировка активных движений кистей рук.
В этот период проводим упражнения с разными атрибутами.
с мячом «Подбрось и поймай», «Мяч в корзину», «Прокати мяч ракеткой», «Мяч друг другу», «Попади в обруч» и др.
Когда дети хорошо научатся владеть мячом, включаем в игру речь, то есть развиваем слухо-рече-двигательную координацию под зрительным контролем. Игры проходят следующим образом Дети стоят по кругу. Педагог бросает мяч ребенку и задает одновременно какой-либо вопрос, например «Как тебя зовут?», «Кто стоит справа, слева9», «Назови предыдущее число, последующее число» и т д , и ребенок должен ответить с одновременным броском мяча педагогу, с обручем дети попарно катают обручи друг другу и ловят их, сопровождая действия словом «лови». Вращательные движения обруча правой, левой рукой, со словами «вправо», «влево», с игрушками на колесиках прокатывание их друг другу через воротики.
«Юный жонглер» дети сначала учатся удерживать палочку на ладони, на кулачке, затем идет обучение координированию движений обеих рук путем прокручивания колец на палочке под счет,
«Дружные ладошки» дети стоят попарно напротив друг друга, произносят текст и выполняют соответствующие движения.
Развитие изолированных движений пальцев рук.
Все упражнения для пальчиковой гимнастики проводим с одновременным проговариванием текстов. Давно установлена закономерность уровень развития речи ребенка находится в прямой зависимости от степени тонких движений пальцев рук. Дети, которым удаются изолированные, а затем более сложные пальчиковые движения, — это говорящие дети. Если же пальцы напряженные, сгибаются и разгибаются только вместе, не могут двигаться изолированно — у этих детей отмечаются нарушения речи. Но нужно не просто развивать мелкую моторику а сопровождать движения словом. Это стимулирует речь, развивает ритм движений, вносит элемент игры, развивает эмоциональную выразительность.
Для детей интересны и полезны следующие упражнения для пальчиков.
«Пальчики здороваются» — кончика большого пальца правой руки поочередно касаются кончики указательного, среднего, безымянного пальцев и мизинца. То же левой рукой то же двумя руками. Действия сопровождаются словами «здравствуй» или «поздравляю».
«Оса» — ритмичные вращательные движения прямым указательным пальцем правой, левой, двумя руками с одновременным произношением звука «з-з-з».
«Считалка» — произносится ритмично текст и одновременно выполняются пальчиковые упражнения.
Вот веселая считалка,
Дети хлопают в ладоши.
На заборе сидит галка,
Указательный палец правой руки «хлопает» по большому пальцу левой руки.
На дорожке — воробей,
Указательный палец правой руки — по указательному пальцу левой руки.
На березке — соловей,
Указательный палец правой руки — по среднему пальцу левой руки.
Тут сорока-белобока,
Указательный палец правой руки — по безымянному пальцу левой руки.
Тут ворона — недалеко,
Указательный палец правой руки — по мизинцу левой руки.
Ну, а это кот Матвей,
Показать «ушки» пальцами обеих рук.
Улетайте поскорей.
Взмахи двумя руками.
«Чудесный мешочек»—дети наощупь то правой, то левой рукой должны найти и достать игрушку, геометрическую фигуру букву.
«Разноцветные волчки» — ребенок должен закрутить волчок так, чтобы он крутился только на своем поле
«Поиграем на пианино», «Вышли зайцы погулять» и др.
Развитие координации в системе «глаза — рука».
Этот вид работы предполагает совершенствование моторной и зрительно-двигательной координации, то есть развитие синхронных движений глаз и ведущей руки, а также укрепление межфункциональных связей. Поэтому в свою ежедневную работу с детьми включаем специальные упражнения для развития глазодвигательных функций и развития мышц глаз. Упражнения проводятся с разными атрибутами (кукла Даша часики, лазерный зайчик) для слежения глазами при неподвижном положении головы. Упражнения эти общеизвестны это перевод взора слева направо и назад, сверху вниз, по диагонали круговые движения и т. д. Затем проводим различные игры и упражнения для совершенствования движений ведущей руки под контролем зрения.
«Обводки» — тематические, геометрические, линейные,
«Штриховка»— вертикальные, горизонтальные, наклонные линии, а также штриховка с помощью отрывистых движений руки (галочки, точки, кружочки, плюсы, штрихи). Такой вид штриховки вносит в движение руки определенный ритм что поможет ребенку при формировании навыка письма,
«Лабиринты» разного рода, где одновременно решаются задачи развития зрительно-моторной координации и дидактические задачи,
«Перфокарты», «Игровизоры», упражнение «Узнай по контуру» и другие способствуют развитию синхронных движений глаз и руки.
Формирование базовых графических навыков.
Этот вид работы с детьми предполагает в первую очередь создание гигиенических условий и знание основных гигиенических требований для формирования данных навыков.
• правильный подбор мебели;
• высокий уровень общей освещенности и освещенности рабочего места;
• свет должен падать слева (если ребенок не левша);
• длительность непрерывных графических упражнений у ПЯТИ-ШЕстилетних дошкольников не должна превышать 5 минут. При большом объеме и продолжительности работы у детей развивается утомление под влиянием комплексного воздействия зрительной и статической нагрузки;
• обязательное проведение физкультурных минуток для снятия статического напряжения;
• обязательное проведение упражнений для глаз с целью снятия зрительного утомления;
• знание особенностей неправвильно сформированного навыка письма.
ребенок держит пищущий предмет «щепотью», «горстсткой» пальцев,
ребенок держит ручку, фломастер слишком близко (или слишком далеко) от кончика, неправильное положение руки — кисть вывернута так что конец ручки направлен в сторону, или локоть висит, кисть жестко фиксирована, работают только пальцы слишком сильный нажим, неправильное положение тела (далеко или слишком близ ко отстала, изгибается в сторону), низкий наклон головы и т ). Обнаружить у ребенка неправильный навык работы с карандашом фломастером можно не только наблюдая за его изобразительной деятельностью ,но при помощи специальных заданий. Про вести такой контроль нужно не позднее четырехлетнего возраста, чтобы иметь достаточный запас времени для исправления неправильного навыка. Предложите ребенку закрасить или нарисовать что-то на листе бумаги Активное поворачивание листа — явный признак недостаточной работы пальцев рук. Если ребенок изображает на листе слишком маленькие предметы — это свидетельствует о жесткой фиксации кисти руки и т. д.
Первоначальные упражнения по формированию у детей графических навыков проводим обязательно с игровой мотивацией помоги зверушкам пройти по середине дорожки и найти подарки, соедини точки и узнай кто спрятался, проплыви с моряками по волнам, покажи, как капает дождик, и др. Постепенно игровая мотивация сменяется четко поставленной дидактической задачей. Все упражнения проводятся в системе от простого к сложному.
• проведение различных(непрерывных, пунктирных, волнистых) линий в разном направлении от заданного начала к заданному концу;
• проведение линий по заданному контуру, обозначенному точками, штрихами;
• проведение различных замкнутых линий, идентичных образцу;
• воспроизведение изображений (букв, цифр, фигур) по зрительно воспринимаемому образцу;
• работа в тетрадях в крупную клетку обведение и штриховка клеток, рисование узоров по заданному образу, дорисовывание изображений предметов, печатание букв, цифр;
• графические диктанты и др.;
• печатание слов (на основе сформированного звуко-буквенного анализа).
В результате такой целенаправленной работы дети развивают зрительно-моторную координацию, успешно овладевают графическими навыками, которые будут хорошей основой для формирования письменной речи, требующей от ребенка решения сразу двух задач — соблюдения графических норм и сосредоточения внимания на содержании.
5. Дидактические игры и упражнения.

«ПОЧТОВЫЙ ЯЩИК»
Цель: 
 развивать сенсорное восприятие, пространственные отноше - 

                     ния и мелкую мускулатуру рук.

Материал:  коробка с прорезями  и вкладыши соответствующих геомет-

                      рических форм.

Ход игры:   Взрослый раскладывает перед ребенком фигуры – вкладыши и ставит ящик с прорезями:  «У нас с тобой есть необычный почтовый ящик и необычные письма. Для каждого письма – своё окошечко. Постарайся опустить письма в этот ящик». Ребёнок должен поместить фигуры – вкладыши в ящик через соответствующие им прорези. Добиваться решения задачи ребёнком путём зрительного соотнесения основания фигуры вкладыша с прорезью в ящике.

«ПИРАМИДКИ»

Цель:
 закрепить у детей умение устанавливать соотношения между  

                      несколькими  предметами  по  величине  и  цвету;  развивать 

                      мелкую  мускулатуру,  овладевая  предметными действиями.
Ход игры: Взрослый показывает образец пирамидки, фиксируя внимание ребёнка на расположении её частей. Затем образец разбирается и элементы вы-кладываются перед ребёнком в беспорядке. Взрослый просит ребенка собрать пирамидку, как было. Если ребёнок затруднятся, то взрослый показывает ему на первых двух элементах, как надо выполнять задание.

Необходимо добиваться  выполнения задания на основе зрительного соотнесения.

«ЁЖИК»

Цель:
1. Коррекция личностных нарушений  (инактивности, негативизма) и трудностей адаптации:

· установление телесного контакта с ребёнком,

· воздействие  системой сенсорных стимулов с одновременным  вызовом  адекватных  эмоциональных  переживаний.

2. Формирование ритма движений.

3. Формирование комплекса  двигательных,  сенсорных и  речевых функций.

4. Развитие  фонематического  слуха и слуховой памяти, ритмико-интонационной и слоговой структуры слов.

5. Активизировать рецепторные  окончания.

Материал:   логопедическая  щетка  «Ёжик»  (из деревянной  массажной    


            щетки с резинкой).

Ход игры:

 I вариант: При помощи логопедической щетки «Ёжика» педагог прикасается к руке, щеке, груди, спине ребёнка и предлагает поздороваться с ёжиком, сказать, где ёжик пробежал.

 II вариант:  Ребёнок надевает логопедическую щетку на руку иголками наружу и выполняет легкие массажные движения:

«Хлоп – хлоп»
- похлопывающие движения по ладони.

«Моя рученька»   - поглаживающие –от кисти к локтю.

«С горки – бух»   - поглаживающие  - от  локтя к кисти и  похлопывающие -  по 




  ладони.

«На горку – ух»   - поглаживающие – от кисти к локтю и  похлопывающие  - по 




  локтевому суставу.

III вариант: Упражнение на соотнесение ритмического рисунка стихотворного текста с ритмом движения.

Ребёнок проговаривает знакомый стихотворный текст, отстукивая ритм обеими руками. Например:




«Тук, тук, я стучу, новый домик сколочу».

С безречевыми детьми это упражнение выполняется способом совмещенных действий, когда взрослый проговаривает текст, отхлопывая ритм руками ребёнка.

IV вариант: Упражнения с использованием слоговых рядов.

Проговаривание слоговых рядов с отстукиванием каждого слога: одинаковых, со сменой темпа, с наращиванием ряда.

«РАЗНОЦВЕТНАЯ ПОЛЯНКА»

Цель:          развивать сенсорное восприятие и координированные движения пальцев рук; закреплять названия основных цветов; учить ориентироваться  на  плоской   поверхности  и  употреблять

                     предлоги:  под, над, через, между.

Материал: Коробка с прорезями, вкладыши – серединки  основных  цветов (футляры от «киндер – сюрпризов»).

Ход игры: 

I вариант:  Ребёнок произвольно вставляет серединки цветов  в отверстия,  называя их цвет.

II вариант:  Взрослый дает словесную инструкцию по размещению серединок цветов. Например: красный цветок после желтого, а зелёный -  под красным и т.д. 

III вариант: Ребёнок по инструкции взрослого размещает бабочку и божью коровку на определенных цветах. Например:   бабочка села на левый верхний цветок, а божья коровка -  на правый нижний..

IV вариант: Ребёнок получает карточку  с расположением  цветов и соответственно располагает цветы на полянке, комментируя свои действия.

«КЛОУН ЦВЕТИК»

Цель:
развивать  сенсорное  восприятие  и координирование движения пальцев рук;  закреплять названия  основных цветов, создавать радостное настроение у детей.

Материал: Фанерная фигура клоуна в разноцветных перчатках, 10 резиновых колечек основных цветов.

Ход игры: Клоун Цветик показывает  фокусы с разноцветными колечками. Помоги ему надеть их на пальчики и назови их цвет.

I вариант:  колечки надеваются на пальцы соответствующего цвета.

II вариант: надо надеть колечки так, чтобы их цвет не совпадал с цветом пальчика.

III вариант:  дети надевают  колечки  на свои  пальчики или на пальчики товарища.

«ФЕЯ РАДУГА»

Цель:
развивать сенсорное восприятие и координированные движения пальцев рук. Закреплять названия основных цветов. Создавать радостное настроение у детей.

Материал: Фанерная фигура феи с разноцветными пальчиками, 10 цветных разноцветных металлических колечек.

Ход игры: Фея Радуга растеряла свои  разноцветные колечки. Помоги ей надеть их на пальчики и назови цвет колечек.

I вариант: колечки надеваются на пальчики феи соответствующего цвета;

II вариант: колечки надеваются так , чтобы их цвет совпадал с цветом пальчика у феи.

III вариант: дети надевают  колечки  на  свои  пальчики или на пальчики това-рища. 

«ВОЛШЕБНЫЙ МЕШОЧЕК»

Цель:
развивать сенсорное восприятие и мелкую мускулатуру пальцев. Учить называть  материал, из  которого  сделан предмет: металл – металлический,  дерево – деревянный,  и т.д. Создавать радостное настроение у детей.

Материал: мешочек  с  завязками,  набор  предметов  из различных материалов: дерева, поролона, металла.

Ход игры: 

I вариант:   дети рассматривают и ощупывают предметы, перед тем, как положить их в мешочек.

II вариант:  дети  только  рассматривают  предметы,  не дотрагиваясь до них, а затем складывают в мешочек.

Нащупав в мешочке какой – либо предмет, ребёнок должен назвать его, вынуть из мешочка и убедиться в своей правоте.

III вариант: дети называют и материал,  из которого  сделан  нащупанный ими предмет.

«ЗАБАВНЫЕ ПУГОВКИ»

Цель:
развивать  мелкую  мускулатуру пальцев рук, обучая элементарным навыкам самообслуживания; закреплять названия основных   цветов;  совершенствовать   наглядно – действенное мышление. Создавать радостное настроение у детей.

Материал: игрушки из драпа с пристегивающимися деталями.

Ход игры: 

I вариант: Ребёнок рассматривает игрушки и после того, как взрослый или  он сам расстегнет все пуговки, собирает игрушку по памяти.

II вариант:  все игрушки  в разобранном  виде лежат на столе. Ребёнка просят собрать одну игрушку, выбрав нужные детали из общей массы. Во время сборки следить за тем, чтобы  ребёнок озвучивал свои действия:  «Беру лапку и пристегиваю её к туловищу»  и т.д.

«СЮРПРИЗ»

Цель:
развивать  мелкую  мускулатуру пальцев рук. Создавать приподнятое настроение,  желание приносить радость окружающим.

Материал: мелкие игрушки, фантики, мягкая фольга.

Ход игры: 

I вариант: Взрослый заранее заворачивает мелкую  игрушку в несколько слоев фантиков и мягкой фольги и преподносит ребенку как подарок с предложением развернуть, чтобы узнать что там находится. Следить за тем, чтобы ребёнок аккуратно разворачивал обертку, а не рвал её.

II вариант: Взрослый предлагает ребёнку преподнести сюрприз своему другу, завернув мелкую игрушку в несколько слоев красивой бумаги.

«ШНЫРОК»

Цель:
развивать мелкую мускулатуру пальцев. Закреплять названия основных цветов. Создавать радостное настроение.

Материал: картонные  карточки  с  дырочками в форме животных и знакомых предметов, разноцветные шнурки.

Ход игры: Взрослый предлагает ребёнку продеть шнурок через дырочки, вырезанные в цветном картоне, чтобы получился силуэт животного или знакомого предмета. Следить за тем, чтобы ребёнок не пропускал дырочки.

«ГОРОД БАШМАЧКОВ»

Цель:
развивать  мелкую  мускулатуру пальцев рук, обучая элементарным  навыкам  самообслуживания.   Учить  создавать  небольшие описательные рассказы. Развивать фантазию, закреплять  названия  основных  цветов.  Создавать  радостное настроение у детей.

Материал: фанерные башмачки с дырочками для шнуровки и разноцветные шнурки.

Предварительная работа: Чтение сказки Дрисколла «Город башмачков»

Ход игры: «К нам в гости  пришли жители города Башмачков. Подберите для каждого из них шнурок и  зашнуруйте их».  Затем  предлагается  придумать небольшие истории, которые могли случиться с героями сказки и инсцениро-вать их.

«ОСЬМИНОГ»

Цель:
развивать  мелкую  мускулатуру  пальцев рук, обучая элементарным навыкам самообслуживания. Создавать радостное настроение у детей.

Материал: мягкая игрушка-осьминог. На щупальцах у осьминога -  шнуровка, крючки,  пряжки,  замки- «молния», пуговки.  Мелкие  игрушки – сюрпризы.

Ход игры: Осьминог  любит прятать в своих кармашках разные интересные вещи. Расстегни пуговки и крючки,  расшнуруй  шнурки  и  узнай,  что же спрятал Осьминог.

А теперь приведи Осьминога в порядок и застегни все его кармашки.

«ПОМОГИ ЗОЛУШКЕ»

Цель:
развивать  мелкую  мускулатуру  пальцев  рук.  Воспитывать чувство взаимовыручки и желание доводить начатое дело до конца. Расширять словарный запас детей: фасоль, бобы,  соя, горох, кукуруза, гречка, рис. Создавать радостное настроение у детей.

Материал: мешочки с рисом, гречкой, кукурузой,  горохом,  соей,  бобами, фасолью; коробка с низкими бортами.

Ход игры: Золушке очень хотелось поехать на бал, но злая мачеха перемешала

- бобы и фасоль (для детей младшей группы),

- горох и сою (для детей средней группы),

- горох и кукурузу (для детей старшей группы),

- рис и гречку (для детей подготовительной группы).

Помоги Золушке разобрать их и успеть на бал.

«МОЗАИКА»

Цель:
развивать  сенсорное  восприятие и тонкие движения пальцев рук. Закреплять названия основных цветов. Воспитывать уме-ние доводить начатое дело до конца.

Материал: панно с  отверстиями,  крупные элементы мозаики для младших детей и мелкие  - для старших.

Ход игры: 

I вариант: Дети произвольно заполняют ячейки панно.

II вариант: Дети выкладывают элементарные узоры по образцу.

III вариант: Дети выкладывают детали мозаики по словесной инструкции взрослого.

IV вариант: Дети придумывают и выкладывают узоры и картинки самостоя-тельно.

«ШЕРШАВЫЕ КАРТИНКИ»

Цель:
развивать  координированные  движения  пальцев  рук  и зрительное восприятие.  Предупреждать  возникновение дисграфии и дислексии. 


Создавать радостное настроение.

Материал: черная коробка  с низкими  бортами  и  тонким  слоем манки, карточки с образцами узоров и контурами букв.

Ход игры: 

I вариант: Детям предлагаются карточки с изображениями силуэтов геометрических фигур или знакомых предметов из наждачной бумаги. Дети обводят фигуры пальчиком, а затем воспроизводят их на тонком слое манки.

II вариант: Детям предлагают для обводки и воспроизведения карточки с прописными буквами, сначала не называя их, а затем и с называнием.

«ПОСТАВЬ ЗАПЛАТКУ»

Цель:
развивать  координированные  движения  пальцев  рук  и зрительное восприятие. Закреплять названия основных цветов и геометрических форм.

Материал: коврики из бархатной бумаги с вырезанными дырами в форме геометрических фигур и сложных силуэтов, а также заплатки соответствующих цветов и форм.

Ход игры: Мыши прогрызли все ковры. Поставь заплатки на дыры. Следить за тем, чтобы дети называли цвет и форму заплатки и выполняли  задание на основе зрительного соотнесения.

«БУСИНКИ»

Цель:
развивать  тонкие  координированные движения пальцев рук. Закреплять  названия  основных  и оттеночных цветов. Учить выполнять  нанизывание  по  словесной  инструкции.  Совершенствовать понимание  предлогов: между, за, перед,  через

                     и т.д.

Материал: толстая леска, разноцветные большие бусины с большими отверстиями для младших детей и бусины поменьше -для старших детей.

Ход игры: Принцесса рассыпала свои бусы, помоги ей собрать их.

I вариант: ребёнок нанизывает бусины произвольно, называя их цвет.

II вариант: взрослый перечисляет порядок следования бусин, а ребёнок выполняет нанизывание по словесной инструкции. «Красная бусина после желтой, а зеленая - между синими бусинами».
III вариант: несколько детей одновременно начинают нанизывание бусин и заканчивают его по звуковому сигналу взрослого. Затем методом приложения выясняют,  чьи бусы получились длиннее.

«РАЗРЕЗАННЫЕ КАРТИНКИ»

Цель:
развивать  тонкие координированные движения пальцев рук; зрительный синтез – объединение элементов в целостный образ.

Материал: картинки знакомых предметов, разрезанных на 3 – 6 элементов (для младших детей); фабричные пазлы (для старших детей).

Ход игры: 

I вариант: Взрослый показывает картинку, состоящую из 3 –6 частей. Затем картинка разбирается, и ребёнок должен её восстановить. «Сложи кусочки вместе так, чтобы получилась картинка».

II вариант: Ребёнку дается образец картинки и набор элементов, из которых она состоит и расположенных так, чтобы их нужно было не просто сдвинуть вместе, а придать им нужное положение в пространстве.

Ребенок собирает  картинку, сверяясь с образцом. Необходимо добиваться зрительного соотнесения частей картинки.

«ВЕСЁЛЫЕ РЫБОЛОВЫ»

Цель:
развивать  мелкую  мускулатуру  пальцев ног, предупреждать возникновение плоскостопия. Учить согласовывать имена су- ществительные с именами прилагательными. Закреплять порядковый и количественный  счет. Создавать  радостное  настроение у детей.

Материал: мелкие резиновые рыбки.

Ход игры: На одном острове жили – были  веселые  рыболовы.  Всё они делают с выдумкой. Вот и рыбу ловят не руками, а ногами. Ловят и приговаривают: «Первая рыбка, вторая рыбка…». Или так: «Одна рыбка, две рыбки, три рыбки…».  Представьте себе, что вы попали на этот остров и ловите рыбу с веселыми рыболовами.

«ПЛАСТИЛИНОВАЯ ВОРОНА»

Цель:
развивать тонкие координированные движения пальцев рук. Воспитывать эстетический вкус. Создавать положительный эмоциональный настрой.

Материал: картонные  пластины  с  тонким  слоем  цветного пластилина, набор  природного  материала  для  выкладывания узора, карточки с образцами узоров. 

Цель игры: Пластилиновая  ворона  очень любит выкладывать красивые узоры. Помоги ей украсить пластинку. Чем старше дети, тем мельче природный материал и сложнее узоры.

«ПРОВОРНАЯ ИГОЛОЧКА»

Цель:
учить выполнять точные дифференцированные движения. Закреплять  названия  цветов. Обогащать  словарный запас:  вышивальщики, стежки, игольница и т.д.  Воспитывать аккуратность, усидчивость. Учить получать эстетическое наслаждение от красиво выполненной работы.

Материал: картонные  карточки с  пробитыми  дырочками  с  силуэтами  животных и знакомых предметов, иголка с большим ушком, толстые цветные нитки, игольница.

Ход игры: У нас открылась мастерская, и мы вышивальщики.   Выберите понравившуюся картинку; возьмите иголку, нитку подходящего цвета и выполните вышивку. Чтобы работа получилась хорошо, нужно следовать следующим правилам:

- рабочее место должно быть хорошо освещено с левой стороны;

- каждый инструмент должен находиться на своем месте;

- иглу лучше всегда оставлять с вдетой ниткой в игольнице для того, чтобы её  

  было легче потом найти;

- нельзя брать нитки в рот, и тем более  - иголку;

- нитка не должна быть слишком длинной, чтобы не скручиваться;

- иголку нужно пропускать в каждую дырочку;

- чтобы нить «не убегала», в конце делать узелок.

«ГВОЗДИКИ»

Цель:
развивать тонкие координированные движения пальцев рук и зрительное восприятие.

Материал: дощечка  с набитыми  в ней  гвоздиками  на  расстоянии 1 см друг от друга, закрепленный на дощечке яркий шнурок.

Ход игры: 

I вариант: дети выкладывают узор шнурком между гвоздиками по своему усмотрению.

II вариант: ребёнку дается карточка с образцом узора,  и он выполняет работу, зрительно соотнося её с образом.

 «РАССТАВЬ ПАЛЬЧИКИ»

Цель:
развивать  тонкие  координированные движения пальцев рук. Упражнять в дифференцировании звуков.

Материал:  карточки  по  числу  игроков  с набором  дифференцируемых звуков, карточка с волчком для водящего.

Ход игры: Все игроки получают карточки с дифференцируемыми звуками. Водящий крутит волчок, и когда стрелка указывает на какое-то деление (на- пример, С – 1-й палец), говорит : «Первый палец надо поставить на картинку, изображающую слово, которое начинается со звука С». Дети ставят указательный палец на нужную картинку и проговаривают: «Я поставил палец на сапог, потому что слово «сапог» начинается со звука С». Задача – «ЗВУКОВЫЕ БУСЫ»

Цель:
развивать мелкую  мускулатуру  пальцев рук.  Автоматизировать и дифференцировать изучаемые звуки.

Материал: звуковые   бусины,  на одной  стороне  которых  наклеивается символ предмета, название которого содержит изучаемые или дифференцируемые звуки (символ  из бархатной бумаги); шнурок для нанизывания бусин.

Ход игры: 

I вариант: Ребенку предлагается нанизать «бусы» с символами, название которых содержит изучаемый звук, в определенной последовательности. Например: сначала – звук в начале слова, затем – в середине, затем – в конце.

II вариант: Ребёнок нанизывает «бусины» с предметами, название которых содержит дифференцируемые звуки, в заданной последовательности.   Например: сначала картинки, в названии которых есть звук С, затем – звук З, затем – звук Ц и т.д.

III вариант: Ребёнок  нанизывает  «бусы», подбирая к каждой картинке – символу подходящее прилагательное или глагол. После того, как «бусы» нанизаны, ему предлагается вспомнить, с опорой на символы,  придуманные словосочетания. Затем «бусы» прячут, и ребёнок на ощупь угадывает название  картинки и вспоминает составленное словосочетание.

IV вариант: К каждой картинке – символу  подбирается предложение, которое потом предлагается вспомнить с опорой на символы ( сначала руководствуясь и зрительным и тактильным восприятием, а затем  - только тактильным).                 V вариант: Подбираются картинки – символы к рассказу. Затем ребёнок произ-водит рассказ с опорой на подобранные символы. Сначала  - глядя и ощупывая их, а затем - только на ощупь.

поставить максимальное число пальцев, не оторвав ни одного от карточки. Наличие на одной карточке нескольких картинок с одним и тем же положением заданного звука дает возможность ребёнку выбрать наиболее удобный вариант постановки пальцев и проанализировать сразу несколько слов. 

Карточки могут раздаваться как для одной руки, так и для двух рук одновре-менно.

«ВОЛШЕБНЫЕ ПАЛОЧКИ»

Цель:
развивать тонкие  координированные  движения пальцев рук, зрительное восприятие и творческое мышление.

Материал: набор палочек для выкладывания и карточки с образцами.

Ход игры:  Детям предлагают  наборы стандартных палочек,  из которых можно выложить любую фигуру.

I вариант: Дети выкладывают фигуру, задуманную по образцу, сверяясь с карточкой.

II вариант: Дети выкладывают фигуру задуманную ими самими и объясняют, что они хотели изобразить. 

«ТАНГРАМ»

Цель:
совершенствовать координированные тонкие движения паль- 

цев рук. Развивать зрительное восприятие и творческое мышление.

Материал: наборы фигур, карточки с образцами.

Ход игры:  Детям предлагают наборы фигур и карточки с образцами для выкладывания.

I вариант:  Детям  предлагается собранная  фигура, после рассматривания она разбирается и ребенок восстанавливает её по памяти.

II вариант:  Ребенок самостоятельно подбирает детали головоломки,  пытаясь добиться сходства с образцом.

III вариант:  Ребенок придумывает и выкладывает фигуру по желанию, объясняя что она изображает.

                         «Скажи правильно»

Цели: Учить ребенка правильно образовывать форму родительного 

          падежа единственного числа существительного с предлогом  У.

Содержание: Взрослый предлагает ребенку правильно ответить на

                        следующие вопросы:

· У кого добрые глаза? ( у мамы, у папы, у бабушки…)

· У кого сильные руки? 

· У кого лапы? Ноги? Шерсть? Щетина? Длинные уши? Вымя? Пятачок? Полосатая шкура? Пятнистая шкура? И т. п.
Если ребенок отвечает существительным в именительном падеже или искажает нуж-

ную падежную форму, взрослый уточняет вопрос и сам на выбор дает ребенку 2 отве-

та, например: Тигр или тигра – как правильно? Если и после этого ответ ребенка не 

            верен, взрослый предлагает малышу несколько раз повторить правильный вариант

,           утрированно произнося окончания слов, с тем чтобы осуществить перенос на следую   

            щие ответы. Игра продолжается до тех пор, пока ребенок не научится верно обра-

зовывать и употреблять данную падежную форму существительных.

                             «Телефон»

Цели:   Развивать фонематический слух, учить дифференцировать сходные по произношению слова.

Содержание: Взрослый шепотом произносит слова ребенку на ухо, а тот должен их правильно воспроизвести и передать следующему ребенку:

                                      Кошка – ножка

                                      Мошка – ложка

                                      Сушки – ушки

                                      Мушки – кружки

                                      Мышка – мишка

                                      Шишки – книжки   и т. п.
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