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Пропедевтика дизорфографии в начальной школе.   
            Каждый учитель в процессе своей педагогической деятельности  встречает немало учащихся,  которые испытывают  трудности  при усвоении учебного материала по русскому языку.

Дизорфография – особая категория стойкого, специфического нарушения письма, проявляющегося в неспособности освоить орфографические навыки, несмотря на знание соответствующих правил. 

Стойкие и специфические нарушения в овладении орфографическими знаниями, умениями и навыками отмечаются не только в начальный период обучения, но и в средних и старших классах. Наиболее частыми дизорфографическими проявлениями являются ошибки  на правила начальной школы. При этом данные орфограммы не усваиваются именно в тот временной период, который положен по программе.
          Как же работает учитель  начальных классов  со слабоуспевающими учащимися по русскому языку? Традиционно. Проводит с ними дополнительные занятия, состоящие в основном в повторении и дополнительном разъяснении учебного материала. Но как показывает опыт  многих учителей, эти  занятия, к которым негативно относятся учащиеся и которые требуют большой затраты времени и сил, как учителя, так и учеников, далеко не всегда дают желаемый результат. В лучшем случае они могут привести к временным положительным сдвигам в учении и не устраняют подлинные причины дизорфографии.
        Каковы же причины дизорфографии? Это прежде всего психологическиепричины, вызывающие отставание в учении: 
1.Недоразвитие мелкой и общей ручной моторики.
2.Нарушение пространственно-временных представлений.

3.Несформированность внимания.

4. Недоразвитие памяти.

5. Недоразвитие мыслительных операций (анализа, синтеза, сравнения,сопоставления).

6. Недоразвитие устной и письменной речи.

7. Несформированность процессов самоконтроля и саморегуляции.

   Коррекционная работа по преодолению дизорфографии проводится в несколько этапов.

 1 этап – диагностический. Проводится анализ письменных работ учащихся. Выявляются индивидуальные особенности таких психических процессов, как мышление, память, внимание. В этом учителю помогает школьный психолог.
Состояние устной и письменной речи обследует логопед.

2 этап – подготовительный. Проводится работа по развитию мелкой моторики, пространственно-временного восприятия, памяти, мыслительных операций.

3 этап – коррекционный. Осуществляется работа по преодолению дизорфографических нарушений. Она проводится по направлениям, соответствующим основным видам ошибок ( гласные и согласные буквы и звуки, написание заглавной буквы, ударение, родственные и однокоренные слова, безударные гласные, написание трудных слов, написание мягкого  и твёрдого знаков и т.д.)
4 этап – оценочный.  Оценивается эффективность коррекционной работы. Проводится повторная проверка навыков письма, анализируются различные виды письменных работ детей.
Коррекция высших психических функций осуществляется при помощи разных упражнений и развивающих игр. 
Развитие мелкой моторики пальцев рук.
Исследования отечественных физиологов также подтверждают связь развития рук с развитием мозга. Работы В.М. Бехтерева до​казали влияние манипуляции рук на функции высшей нервной деятельности, развитие речи. Простые движения рук помогают убрать на​пряжение не только с самих рук, но и с губ, снимают умственную усталость. Они способ​ны улучшить произношение многих звуков, а значит — развивать речь ребенка. Исследова​ния М.М. Кольцовой доказали, что каждый палец руки имеет довольно обширное пред​ставительство в коре больших полушарий мозга. Развитие тонких движений пальцев рук предшествует появлению артикуляции слогов. Благодаря развитию пальцев в мозгуформируется проекция «схемы человеческого тела», а речевые реакции находятся в прямой зависимости от тренированности пальцев.

Исходя из оздоровительного воздействия на организм ребенка каждого из пальцев, помогайте ребенку координирование и ловко ими манипулировать. Пальчиковая гимнастика поможет развить мелкую моторику.
Крестики и нолики.

У меня на столике крестики и нолики. Захотел Илья Пятков сделать их из пальчиков. И фигуры у него Получаются легко. — Захотите — научу девочек и мальчиков делать их из пальчиков.[image: image1.jpg]S




Кисти рук с прямы​ми пальцами положить на стол:

а) крестики — заце​пить безымянный палец за мизинец (или сред​ний — за указатель​ный). Удерживать это положение пальцев как можно дольше;

б) нолики — соединить подушечками боль​шой палец с указательным, затем — со средним, безымянным пальцами и с мизинцем;

в) одновременно удерживать созданные из пальцев одной руки крестик и нолик.
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Крючки
Сцепить мизинцы обеих рук друг с другом, как два крючка, чтобы их трудно было расце​пить. По аналогии делать фигуры и другими па​рами пальцев: безымянными, средними, указа-
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— Хочешь? Тоже делай так: То — ладонь, а то — кулак.

Руки положить на стол:

а)
ладони прижать к столу;

б)
одновременно сжать два кулачка (позиция «кулак» — «кулак»);

в)
разжать пальцы одной руки и прижать ее к столу (позиция «рука» - «кулак»).

Для усложнения — увеличить темп движения.
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   Хорошо зарекомендовала себя разнообразная предметная деятельность, которая также способствует развитию мелкой моторики: застёгивание пуговиц и расстёгивание пуговиц, шнурование ботинок. Нанизывание колец на тесьму, игры с мозаикой, игры с конструкторами. Перебирание круп, зёрен (к примеру, фасоль отделить от гороха).
Развитие пространственно – временных отношений.
     Для составления слова из букв и слогов, составление фразы нужна пространственная ориентировка. Для того, чтобы освоить многие навыки, ребёнок очень хорошо должен представить себе, что такое верх, низ, вверху, внизу, сбоку, справа, слева, т. е. правильно ориентироваться в пространстве, на плоскости листа тетради. Научиться ориентироваться в пространстве поможет конструктивная деятельность.
  Детям можно предложить игру «Сложи картинку». Знакомые детям изображения разрезаются на несколько частей, из которых надо сложить целое изображение.  Незнакомые детям изображения составляются по образцу.
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- Сложи из набора «Монгольская игра» домик по об​разцу.
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Учащимся очень нравится «Монгольская игра» и «Колумбово яйцо». Дети с удовольствием складывают из фигур  изображения птиц, животных и разных предметов. В процессе конструирования у детей улучшается пространственное восприятие, память, способность устанавливать положение предметов в пространстве.
Состоит: из десяти фигур, четыре из которых пред​ставляют собой треугольник, остальные имеют округ​лую форму.
Развивает: геометрическое воображение, логическое мышление, наблюдательность и др.
Знакомство с игрой можно начинать в 2,5-3 года.
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Прежде чем приступить к выполнению предложен​ных заданий, дайте возможность Ребенку наиграться с данной игрой, приду мать СВОИ правила.
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Обучая учащихся движению в заданном направлении, можно способствовать развитию у них пространственного восприятия.
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Развитие внимания.
Для учителя начальной школы проблема развития внимания детей является традиционной. Это во многом обусловлено особенностями психического развития младших школьников. Наиболее характерны «невнимательность», «несобранность», «отвлекаемость» для детей 6-7 лет, т. е. первоклассников. Их внимание слабо организовано, имеет небольшой объём, плохо распределяемо, неустойчиво.
    Таблица Шульте помогает учащимся распределять внимание
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Выполнение корректурных заданий способствует развитию концентрации внимания и самоконтроля при выполнении письменных работ.
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Развитие памяти.
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Развитие мышления
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Решение логических задач, разгадывание ребусовпомогает учащимся развивать мышление.
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Предложенные упражнения и игры  развивают высшие психические функций у младших школьников и способствуют  преодолению дизорфографических нарушений.
